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@c‘.QUE ES SER CIUDADANO?

COMENZAMOS PENSANDO EN LA CIUDADANIA CON VARIAS PREGUNTAS ...

¢Qué es la ciudadania?

¢Cémo es el proceso por el cual una persona se convierte en ciudadano/a?

Qué esla ciudadania? Del
@mismo modo que otros tér-
minos que hemos trabajado

en el #FaroDemocratico, la idea
de ser ciudadano/a esun concep-
to que surgi® muchos arnos atras.
Se usaba en la antigliedad para
distinguir a quienesperteneciana
la comunidad politica -los ciuda-
danos- del resto de personas que
no tenian plenitud de derechos
civiles y politicos. Los pensadores

de esaépoca, entre ellos Aristote-
les, pensaban que las muijeres, los
esclavosy los extranjeros no eran
ciudadanos. La ciudadania era

sblo para unas pocas personas y

entrafabauna cierta vision elitista
del serciudadano. Era considerada
un privilegio paraunos pocos.En-
tonces desde aquellos tiempos los
pensadorespretendian definir qué
era la ciudadania, y... hastala fe-
chalos y las autoras sobre el tema
no logran ponerse de acuerdo.

En la Grecia Antigua, el con-
cepto de ciudadania daba cuenta
del vinculo entre el individuo y el
Estado, que otorgaba al ciudadano
un estatus superior al resto de las
personas. Esa condicibn se daba
Unicamente a los varones libres
que contaban con cierta riqueza
y que habian nacido o se habian

naturalizado en la polis. Los ciu-

dadanos tenian libertades, dere-
chos y obligaciones. Las libertades
y derechosincluian la posibilidad

de hablar y votar en la asamblea,
ejercer funciones publicas, partici-

par de la actividad religiosa, contar
con la proteccion de la ley, tener
beneficios sociales, poseer tierra,

entre ofras. Las obligaciones se
referian a las tareas que los ciuda-

danos debian desempefiar a favor

de la polis y que no selimitaban a
la participacion politica, sino que
abarcaban otros asuntos publicos,

en particular, el de pagar impues-
tos y defender a la comunidad.
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La Declaracion Universal de
los Derechos del Hombre y
del Ciudadano reconocia Uni-
camente a los varones y de-
jaba fuera de la comunidad a
las mujeres. Porello, en 1791,
Olympe de Gouges proclamé
la Declaraciéon de los Dere-
chos de la Mujer y la Ciuda-
dana. La Declaracion se con-
virtié en uno de los textos mas
importantes en la historia de
la lucha por el reconocimiento
de los derechos de las muje-
res. Por sus ideas y por la cri-
tica a la dictadura derivada del
movimiento revolucionario,
Olympe de Gouges fue guillo-
tinada en 1793.

El estatus de ciudadania podia
perderse cuando se habia cometi-
do una falta contra la comunidad
0 contra suhonor, por ejemplo, al
no pagar los impuestos, al robar,
al desertar, al abandonar el campo
de batalla, o al haber maltratado a
sus padres. El perder la ciudada-
nia suponia quedarsesin el ampa-
ro de la ley, dado que implicaba
la pérdida de derechos como por
ejemplo asistir al agora (0 plaza
publica), la imposibilidad de ser
testigo en un juicio, de estaren el
gjército, de asistir a los servicios
religiosos o de hacer testamentos.

La Roma antigua mantuvo
algunas de estas caracteristicas,
como la igualdad ante la ley de
los que eran ciudadanos o la par-
ticipacion enlos asuntospublicos.
Sin embargo, la ciudadania roma-
na era menos excluyente que la
griega, pues los romanos, un im-
perio conquistador, eramasabier-
to alos extranjeros, a quienes les
ofrecia una ciudadania de segunda
categoria. Es decir, las ciudadanas
y ciudadanos de los territorios
conquistadosno podian participar
en las decisiones publicas, aunque
contaban con la protecciéon de la
ley, podian suscribir contratos e,
incluso, casarsecon los romanos.
Todo ello permiti6 una integra-
cion paulatina y la expansion de
la cultura romanay de suimperio
por las costasdel Mediterraneo.

¢ QUE ES SER CIUDADANO?

Algunas de las ideas de los grie-
gos y romanos estan vigentes en
la actualidad, pues seguimoscon-
siderando que la ciudadania esta
asociadacon la pertenencia a una
comunidad y con la libertad de
actuar dentro de la ley y de bus-
car su proteccion. La visibn mo-
dema de ciudadania surgi6 de la
Revolucion francesa y se plasmd
en la Declaracion Universal de los
Derechosdel Hombre y del Ciu-
dadano, adoptada en 1789, que
reconocio que los derechosde los
hombres eran naturales, inaliena-
bles y sagrados,y que todos los
hombres nacian libres e iguales.
De estamanera, las ideas antiguas
de el serciudadano como la mem-
bresia a una comunidad fueron
complementadas con la amplia-
cién del reconocimiento de esos
derechos a un mayor nimero de

personas.
Desdeel siglo XVIl los pensa-
dores contractualistas explicaron
el origen de la autoridad, la razon
por la cual creamos al Estado, el
modo en que protegemos los de-
rechos humanos y como adquiri-
mos la condicién de ciudadania
apartir del “contrato social”, es
decir, el acuerdo real o hipotéti-
co que seredliza al interior de un
grupo social y mediante el cual se
acuerdan las reglas de convivencia
y las leyes a las que se someten
los miembros de esacomunidad.
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¢QUE ES SER CIUDADANO?
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SABIAS QUE...

Una de las principales pen-
sadoras feministas de la que
tenemos noticias fue Marie
de Gournay quien escribié en
1622 (30 afios antes que Tho-
mas Hobbes lo hiciera con El
Leviatan, el cual ha sido con-
siderado el primer gran trata-

do del iusnaturalismo y con-

tractualismo moderno) que
la igualdad natural era entre
todos los individuos, hombres
y mujeres y, por lo tanto, des-
legitimaba cualquier autoridad
natural, dominio o poder ma-
gistral de unos sobre los otros
(Serret, 2008: 17).

2

¢COMO HA EVOLUCIONADO LA CIUDADANIA?
Kimine-kkk. Creative Commons. 15 de mayo de 2017. 2'31”.
ps:/www.youtube.comAvatch?v=QGouG_uwu60

La metafora del contrato social
ha sido desarrollada por diversos
autores como Jean-Jacques Rous-

seau, John Locke o Thomas Hob-

bes, quienes lo pensaron como un

pacto original entre sujetos libres
para someterse a un régimen co-

mun. Sibien hay diferencias entre
estos tres pensadores, la esencia
del pensamiento contractualista es
que entregamosnuestra livertad y
decidimos convivir en una comu-
nidad. Esaesla idea clave de esta
metéforaque hatenido un impor-

tante efecto en la construccion de
las sociedades modemas.

Para vivir en sociedad, enton-
ces, los sereshumanos acordamos
un contrato (o pacto) implicito
que nos otorga ciertos derechos a
cambio de abandonar la libertad
de la que disponemos antes de
suscribir el pacto (es decir, en lo
que denominaban el estadode na-
turaleza). Siendo asi, los derechos
y los deberes de los individuos
constituyen las clausulasdel con-
trato social, entanto que el Esta-
do esla entidad creada para hacer
cumplir el contrato. Del mismo
modo, los sereshumanos pueden
cambiar los términos del contrato
si asi lo desean;los derechosy los
deberesno son inmutables o na-

turales. De estamanera, con esta
idea poderosa, se elimina la idea
del origendivino del podery dela
autoridad.

Las democracias modemas que
surgieron en el siglo XIX recono-
cian derechos de ciudadania, en
un primer momento, a todos los
varones. Del mismo modo que
pensaban que el contrato social
se habia hecho Unicamente entre
varones. Poco a poco, la diversi-
dad de las sociedades y el reco-
nocimiento de los derechos poli-
ticos como parte de los derechos
humanos seotorgaron de manera
formal a todas las personas, sin
importar su género, pertenencia
a grupos sociales, econémicos,
ideoldgicos v religiosos. Y, a pesar
de esereconocimiento formal ala
igualdad en el accesode esosde-
rechos, en la practica, el ejercicio
efectivo fue limitado paraalgunos
grupos. El relato tedrico de la ciu-
dadaniaha invisibilizado el hecho
de que las mujeres han estado ex-
cluidas de manera efectiva de los
procesos poliicos  (recordemos,
por ejemplo, lo que tardaron en
conseguir el derechoal voto).

Desdeque seinicié la discusion
modema sobre la ciudadania, las
mujeres han estado excluidas. De
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ahi los planteamientos de Olym-
pe de Gougeso John Stuart Mill.
A pesar de la consistencia de es-
tos reclamos, para gran parte del
pensamientopolitico y filoséfico
el conflicto de género en tomo
a los derechos de ciudadania no
ha existido o bien, considero que
sOlo habia sido una rabieta de
unas cuantas mujeres que no pa-
recian entender que susderechos
estaban contenidos en la nocién
mas general de seres humanos
(Lois y Alonso, 2016: 61).
Olympe de Gougesfue claraen
sus planteamientos al redactar la
Declaracién de los Derechos de la
Muijer y la Ciudadana. Paraella,
las mujeres y los hombres eran
iguales entodos los aspectosde la
vida publica y privada, incluyen-
do la igualdad de la muijer con el
hombre en el derechoavoto, en el
accesoal trabajo publico, a hablar

en publico de temas politicos, a
accedera la vida politica, a poseer
y controlar propiedades, a for-
mar parte del ejército; incluso ala
igualdad fiscal asicomo el derecho
ala educacion y ala igualdad de
poder en el ambito familiar y ecle-
siastico. Sosteniaque “Si la muijer
puede subir al cadalso, también se
le deberia reconocer el derecho de
poder subir ala Tribuna”.

Desde los tiempos de Olympe

SABIAS QUE...

La ciudadania moderna para Mar-
shall era un status que atribuye de-
rechos y deberes a los nuevos gru-
pos sociales que emergen con el
desarrollo de una nueva sociedad

industrial desde mediados del XVII.
Segun Marshall el individuo no es
s6lo portador de derechos, sino de
deberes sociales con su comuni-
dady es eso lo que hace posible el
ejercicio de sus derechos.

¢ QUE ES SER CIUDADANO?

SABIAS QUE...

Las mujeres tuvieron que luchar
en contra de la exclusién y discri-
minacién de las que fueron vic-
timas. A finales del siglo XIX y a

inicios del siglo XX el movimiento
de las sufragistas exigia el recono-
cimiento de los derechos civiles y
politicos plenos de las mujeres en
diversos paises y continentes.

de Gouges, muchas ofras muje-

res cuestionaron la exclusion y
discriminacién de las mujeres en
la vida publica. Sin embargo, tra-

diconamente estasideas han es-
tado invisibilizadas. Por ejemplo,
la nocién sociolégica de ciudada-
nia mas extendida ha sido la que
desarrolld  Thomas Marshall en
su obra clésica llamada Citizens-

hip and social Class publicada en
1950, para quien la ciudadania
esaquel estatus que seconcede a
los miembros de pleno derecho
de una comunidad. Sus benefi-

ciarios son iguales en cuanto alos
derechos y obligaciones. En su
argumento basico sostuvo que la
ciudadania habria evolucionado a
lo largo del tiempo atravésde la
creciente adquisicion de derechos
COMO Uuna especie de marcha por
etapas:los siglosXVIIl (Derechos
Civiles); siglo XIX (Derechos Po-
liticos) y siglo XX (Derechos So-
ciales) y describi6 como esaevo-
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¢QUE ES SER CIUDADANO?

lucidén histdrica de la ciudadania
y de los derechos se manifestaba

entonces en derechosciviles, poli-

ticos y sociales.

En la actualidad, ser ciuda-
dana o ciudadano significa ser
miembro pleno de una comuni-
dad, tener los mismos derechos
que los demasy las mismas opor-
tunidades de influir en el destino
de la comunidad, asimismo su-
pone obligaciones que eslo que
hace posible el ejercicio de los
derechos. La ciudadania se ma-
nifiesta (se hace posible) a partir
de tres dimensiones diferenciadas.
Siguiendo a Marshall, primero,
por pertenecer a una comunidad
que esfuente de identidad colecti-
va (nacional).

Segundo, por la capacidad que
tenemos de seragentesparticipan-
tesy decisorios enlasinstituciones

P

politicas. Tercero, porque supone
cierto estatus legal. Las tres di-
mensiones -que sepresentan inte-
rrelacionadas entre si enel mundo
rea- han sido destacadas como
clavespor diferentes corrientes fi-
losoficas como el comunitarismo,
el republicanismo y el liberalismo
(Lois y Alonso, 2016: 61).

Esta vision multidimensional
de la ciudadania se encuentra
constantemente desafiadapor los
cambios que se estan dando en
las Ulimas décadas respecto a la
distincién entre esferapublica y
privada, los efectos de la globali-
zacion y las ciudadanias cosmopo-
litas, las crisis europeasdel Estado
deBienestar o el crecientepluralis-
mo Yy diversidad de las sociedades.
Todos estos elementos ponen en
discusion constantemente el con-
cepto de ciudadania. Por ejemplo,

en relacion a la distincion entre
espacio publico y espacio priva-
do, la revisién historica evidencia
como diversos grupos han teni-
do accesodesigual a los derechos
de ciudadania y cémo la filoso-
fia se ha olvidado de explorar lo
que ocurria en el espacio privado
(quién sehacia cargo, cdmo, para
quién).

Una delas criicas méasagudasa
la idea de “contrato social” la hizo
la tedrica politica britanica Carole
Pateman, para quien el “contra-
to social” de los contractualistas,
creada por los hombres y pensada
para los hombres, resulta méasbien
una “historia de sujecion” y, con
ello, la sumisién de las mujeres a
esedominio de los hombres. Esto
da cuenta de cdmo el derecho de
los hombres sobre las mujeres se
establecea partir de un pacto. Ese

SABIAS QUE...

“Los primeros relatos hablan de que la vida social estaba gobernada por
el derecho materno, la descendencia era matrilineal y muchas socieda-
des matriarcales. ¢Por qué fue destronado el derecho materno? ¢;Cual
fue el significado del triunfo del derecho paterno? (...). La familia, con
la autoridad del padre a la cabeza, brindd el modelo y la metafora de
las relaciones de poder y autoridad de todo tipo. La sociedad politica

emergi6 a partir de la familia patriarcal e identific la victoria del padre
con el origen de la civilizacion (...). El patriarcado fue asi un triunfo so-
cial y cultural. El reconocimiento de la paternidad fue interpretado como
el ejercicio de la razén, un avance necesario para sentar las bases del
surgimiento de la civilizacion, todo lo cual fue tarea de los hombres (...)".
Extracto del famoso libro El Contrato Sexual de Carole Pateman.
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¢ QUE ES SER CIUDADANO?

SABIAS

UE..Q

La mujer siempre estuvo vinculada también con la historia de la lucha
obrera. Uno de los primeros hitos conocidos en América Latina suce-
di6 en 1881, cuando maestras realizaron una huelga por falta de pago
durante ocho meses en la provincia de San Luis en Argentina.

Entre 1896 y 1899 existi6 ademas un periédico llamado “La voz de
la mujer”, encabezado por Virginia Bolten, que invitaba a las muje-
res a rebelarse contra la opresion masculina. Virginia era sindicalista,
feminista y anarquista. El lema que mejor retrataba al diario era “Ni
dios, ni patrén, ni marido”. Su distribucién se realizaba de manera
semiclandestina en Buenos Aires y tenia una tirada de entre 1000 y

momento primigenio de herman-
dad entre hombres, de separa-
cion de las esferascivil y privada
y de exclusion de las mujeres de
la primera mediante un contrato
especial, el del matrimonio, por
el cual ellas quedaban reducidas
ala vida domeéstica y los hombres
como cabezade familia (Lois vy
Alonso, 2016: 63). La postura de
Pateman, que derivd en la incor-

poracion del concepto de “contra-

to sexual” a la Filosofia Politica,

puede ser considerada como una
de las consecuencias, en el &mbito

de la teoria, del lema del movi-

miento feminista: “lo personales
politico”.

Patemanlo denominé “contra-
to sexual’ porque estabasado en
la idea de que la libertad de los
varonesy la sujecién de las muje-
res se crea através de esecontrato

2000 ejemplares.

original y de que “la libertad ci-
vil no esuniversal; esun atributo

masculino y depende del derecho
patriarcal (...). El contrato esel
medio atravésdel cual el patriar-

cadomodemo seconstituye”. Esta
idea critica da cuentade la ficcion

normativa existente en la idea de
contrato social, que evidencia un
cierto voluntarismo igualitarista
de la diversidad de aspiraciones,
necesidades y cargas sociales cuan-
do en la practica excluye a todos
y todas aquellas que no seajustan
a una idea homogénea de sujeto
ideal (Lois y Alonso, 2014: 63).
Precisamente, uno de los aportes
principales de la teoria feminista
a la teoria politica ha sido la de
identificar el sesgode una ciuda-
dania entendida como algo pro-
pio de la esferapublica, oponién-
doseala esferaprivada, lo familiar

y lo doméstico.

Como sostiene la feminista es-
pafiola y precursora del ecofemi-
nismo, Alicia Puleo, el derecho
civil (patriarcal) fue descuidado
por la teoria politica del siglo XX
gue olvidé el ambito privado y
aceptd la falsa neutralidad sexual
de las categorias de individuo y
contrato, impidiendo que seper-
ciba la vinculacién de las esferas
publica y la doméstica. EI hecho
de que las mujeres y los hombres
presenten diferencias sustantivas
(de manera real) en el accesoallas
instituciones, enel ejercicio de sus
derechos 0 en la manera en que
ejercen el poder evidencia que esas
formas de discriminacion afectan
el gjercicio de los derechoshuma-
nos. No essolo un problema de
cdmo serespetan o ejercen los de-
rechos de las mujeres sino que tie-

Distribuido gratuitamente por la Comision de Organizacion Electoral y Educacién Civica del IEPC TABASCO

&



¢QUE ES SER CIUDADANO?

Segun Alicia Puleo, “el trabajo
asalariado o la actividad politica,
con sus jornadas agotadoras,
dan por supuesta la existencia
de amas de casa ocupadas en
las tareas [del hogar]. Si las mu-

jeres reciben menor salario es
porque se las considera funda-
mentalmente esposas que ga-
nan un “complemento” al sueldo
del varon proveedor, si tienden
a elegir contratos a tiempo par-
cial para compatibilizar el tra-
bajo doméstico y asalariado es
porque tienen conciencia de su
posicién en una estructura que
les asigna las tareas del hogar;
si sufren acoso sexual o discri-
minacion laboral se debe a que
entran en el mercado no como
meros individuos asexuados,
sino como mujeres”.

Publicado en el El Pais, “El Contrato
Sexual”, el 4 de noviembre de 2006.

ne que ver con el modo en que
una sociedad ejerce la igualdad
real y los derechos universales de
todos los grupos que la integran.
En esesentido, la mitad de la
poblacién -las mujeresha tenido
una situacion historica de ex-
clusion de los derechos, vivien-
do en un sistema caracterizado
por la vigencia de un contrato
patriarcal y por la desigualdad
estructural.  Esa  desigualdad
se manifiesta -como sostiene
el constitucionalista argentino
Roberto Sabaenla existencia de
précticas sociales, prejuicios y
sistemas de creencias que hacen
que haya grupos en “situacion
sistematica de exclusion”, donde
aunque no existen reglas forma-
les (leyes) que impiden el ejerci-
cio de los derechos o el accesoa
las instituciones, hay personas
que por el hecho de pertenecer a
esosgrupos (muijeres, indigenas,
personas con discapacidad, mi-
grantes, u otros grupos) enfren-
tan barrerasmayoresque dificul-
tan suaccesoyejercicio pleno de

La ciudadania es un con-
cepto muy antiguo: yaen Gre-
cia y Roma antigua se llama-
ba ciudadanos a las personas
que eran miembros de una
comunidad politica.

En la antigtiedad, la ciuda-
dania era excluyente para las
mujeres, los esclavos y los
extranjeros.

Ser ciudadana o ciudadano
significa ser miembro pleno
de una comunidad, tener mis-
mos derechos que los demas
y las mismas oportunidades
de influir en el destino de la
comunidad. También supone
el cumplimiento de una serie
de deberes y obligaciones
vinculados a esos derechos.

A pesar de la existencia de
derechos a nivel formal para
la mayoria de ciudadanos
y ciudadanas, aun hay pro-
blemas para hacer efectivos
muchos derechos por condi-
ciones de desigualdad estruc-
tural.
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El concepto de ciudadania serefie-
re a las personasqgue son miembros
deuna comunidad y que tienen de-
rechos plenos. Pero, ¢qué significa
es0?;,Quésignifica tener derechos?

Todas y todos sabemos que te-
nemos derechos y eso nos da la
sensacion de cierta proteccion.
Intuimos que tener derechos es
algo bueno y algo que nos da he-
rramientas para hacer cosaso para
defendemos. Los derechos son
otro de los conceptos que usamosy
valoramos, pero que no nos esfacil
definir y muchas vecesni siquiera
conocemos bien. El hecho de que
conozcamos los derechos que tene-
mos nos lleva a empoderamos, es
decir, a fortalecer nuestras capaci-
dades, confianza, vision y prota-
gonismo para impulsar cambios
positivos en nuestro entorno.

La literatura sobre el tema nos
da muchasdefiniciones diferentes
de lo que esun derecho. Una de
las clasicas, de Rudolf Von Ihe-
fing, sefialaque un derechoesun
interés juridicamente protegido.
Esdecir, que estereconoce la posi-
biidad y el interés de las personas
en acluar y protege esasacciones
frente a los demas. Nos estamos
aproximando auna definicidn que
corresponde con nuestra intui-
cion, aunque aun tenemos varios
problemas por resolver: ;Todos

CIUDADANIA Y DERECHOS

1 |a segregacion fue legal

¢QUE ES SER CIUDADANO?

L

protestar por el racismo era §
un crimen

RECORDATORIO:

la legalidad no es una guia para la moralidad

nuestros intereses estan protegidos
por la ley? ;Quién determina qué
intereses protegera la ley? ¢Quié-
nes tienen esosderechos?

Por supuesto, no escierto que
cualquier interés y cualquier ac-

cion seran protegidos por la ley.
La delimitacion de cualeslo seran
depende de la concepcidn de jus-
ticia, demoral y delos valoresque
tenga una sociedad. La evolucion
de nuestra civilizacion esprecisa-
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¢ QUE ES SER CIUDADANO?

mente la historia de la ampliacion
de este catalogo de derechos. En
este Modulo de #FaroDemocra-
tico veremos como las democra-
cias han ido protegiendo cadavez
més derechos: desde los derechos
civiles y politicos bésicos(como la
libertad de expresion, de concien-
cia, de asociacion, de poder votar),
luego los derechos econdmicos y
sociales (como la salud, seguri-
dad social, el accesoa la cultura,
al medioambiente sano) hasta los
nuevos derechos (como el acceso
alntemnet, alaidentidad y reputa-
cion digital o alasgarantiasfrente
ala manipulacién genética).

Podriamos decir que la amplia-
cion delosderechosserelacionacon
la evolucion de las sociedadesque,
con el paso de tiempo, abandona-
ron las visiones tradicionales de la
preeminencia de la comunidad por
encima de las personasy adoptaron
una perspectivamoral que le dio al
individuo el lugar central enlos va-
lores colectivos. Sin duda esta fue
una conquista del individualismo,
de las ideas que otorgan primacia
al individuo respectoa la colectivi-
dad. De ahi el reconocimiento pau-
latino de los derechos necesarios
paralograr el desarrollo integral de
cada persona en un mundo cada
vezmascomplejo, con muchasmas
interconexiones 'y mas avanzado
tecnologicamente.

¢ Quiénes tienen los derechos?

AN UNSUNG HERO OF
THE CIVIL RIGHTS MOVEMENT?

Cristina Greer. s/f. TEDTalk. 2'01”.
https//www.ted.comfalks/christina_greer_an_unsung_
hero_of _the_civil_rights_movement#-118121

La respuesta a esta pregunta tam-

bién fue diferente en los distintos

momentos de desarrollo de nues-
fras sociedades. Poco a poco se
fue ampliando el catdlogo de las
personas a quienes se les recono-

cia como integrantes de la comu-

nidad y a quienes seles otorgaban

derechos. Primero, los derechos se
les otorgaron a todos los varones,
mayores de edad, que eran libres

y contaban con un determinado
nivel de ingresos o recursos. Des-
pués los requisitos relacionados
con la riqueza personal se fueron

eliminando y con la abolicion de la
esclavitud todos los varonesfueron

libres. Los siguientes pasosfueron

el reconocimiento de los derechos
delasmujeresy de laspersonasper-

tenecientes aciertos grupos, como
minorias (étnicas o religiosas), de
la diversidad sexual, personas en
situacion de migracion o en otras
situacionesde vulnerabilidad.

Las sociedadesmodemas, cons-
cientes cada vez mas de la impor-
tancia de la proteccion delos dere-
chos, fueron no sblo reconociendo
los derechos de las personas per-
tenecientes a grupos previamen-
te excluidos (mujeres, indigenas,

afros, minorias étnicas, personas
con discapacidad o pertenecien-
tes a grupos de diversidad sexual),
sino que fueron adoptando me-
canismos especiales y adicionales
para otorgar a todas y todos las
oportunidades realesde ejercerios.
En la actualidad, reconocemos
que todas las personas tienen de-
rechos: a la vida, a serlibre dela
tortura, a la libertad de concien-
cia, a profesar la religion de su
preferencia, a vigjar y trasladarse
de un lado a otro sin que nadie
les diga donde puedeno no ir, a
opinar como quieran, areunirse y
organizarse para alcanzar el poder,
entre muchos otros. En estesenti-
do, de manera general, aceptamos
que sdlo algunos de los derechos,
en particular los relativos a la par-
ticipacion politica, seanrestringi-
dos o limitados  alas personasque
tienen la calidad de ciudadano/a.
Pero el resto de derechos-a ma-
yoria de ellos- no estanvinculados
ala pertenencia de nacimiento ala
comunidad sino que seles otorga
por integrar esacomunidad, sin
importar sulugar de nacimiento.
Nos queda entonces la ultima
pregunta: ;quién determina qué

Distribuido gratuitamente por la Comision de Organizacion Electoral y Educacién Civica del IEPC TABASCO



intereses (derechos) se protegen?
La filosofia ha dedicado muchos
esfuerzos a responder estapregun-

tay lasy los pensadoreshan llega-
do aofrecer diferentes respuestas.
Por una parte hay quienes aun
consideran que la dignidad hu-
manaderiva de la voluntad de un
Dios o de la naturaleza. Por otra,
la mayoria coincide en que el re-
conocimiento  de los derechos se
basaen la capacidad de raciocinio

que tenemos los sereshumanos y
nuestro deseode vivir en una so-
ciedad justa. Es decir, los huma-
nos deseamos Vivir  seguros y en
pazy nos hemos dado cuenta que
para hacerlo, debemos respetar

Todas las personas tenemos dere-
chos y ser ciudadanos y ciudada-
nas nos otorga un estatus especial
como miembros de una comuni-

dad. En este sentido, la ciudada-
nia nos vuelve integrantes de un
Estado y nos adscribe a una serie
de acuerdos, normas y practicas
compartidas que constituyen una
comunidad politica. La pertenen-
cia a una comunidad politica es
importante por dos razonesprin-

cipales: porque nos garantiza es-
tatus y derechosde participacion

al interior dela comunidady por-
que nos otorga proteccidn de un

Tener derechos significa

contar con la proteccion de la
sociedad para poder realizar
ciertos intereses fundamenta-
les paralograr unavida digna.

Los derechos humanos son
de todas las personas, pero la
ciudadania nos permite parti-
cipar en la vida politica de la
comunidad y nos otorga su
proteccion.

los derechos bésicos de los demas
(la vida, la libertad, la propiedad,
pensamiento y conciencia, entre
otros). Esaerala postura de Im-

CIUDADANIA Y POLITICA

Estado hacia afuera de la misma.
Como sostenia Hannah Arendt,
la capacidad de las personas de
gjercer sus derechos depende, en
gran medida, de la capacidad de
la comunidad ala que pertenecen
de defender estos derechos. Sin
esa proteccion, las personas pue-
den ser sometidas, afectadas por
las injusticias y privadas de sus
derechos

Al interior de la comunidad,
la ciudadania nos otorga un esta-
tus igualitario, esdecir, reconoce
nuestros derechos de participa-
cién politica en igualdad de con-

¢{QUE ES SER CIUDADANO?

manuel Kant, quien consideraba
que tenemos derechos no por al-
gun acuerdopolitico sino porque
somos sereslibres y morales y los
derechos nos permiten mantener
nuestra libertad en la sociedad.

El reconocimiento de los dere-
chos de todas las personas es un
ideal ampliamente extendido en
las sociedades democraticas. Los
derechos son para todas y todos,
pero ser ciudadano y ciudadana
nos otorga ventajas adicionales:
nos permite participar en la vida
politica de una comunidad y nos
brinda proteccion ante cualquier
posible intento de violacibn de
nuestros derechos.

diciones y con la misma impor-

tancia que a las demas personas.
A partir de ello, contamos con
ciertos derechos, pero también
responsabilidades, y estamosobili-

gados a respetar las normas co-
munes y las practicas de nuestra
comunidad. La ciudadania, rela-
cionada ala politica, puedeseren-
tendida como la capacidad de las
personas de controlar su propio

destino dentro de la comunidad
y de influir sobreel destino de la
propia comunidad (Stinchcombe,
2001: 140-1). Esto nos recuerda
los temasdiscutidos en el Mddulo
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¢QUE ES SER CIUDADANO?

1 del #FaroDemocratico sobrela
democracia como un sistema po-
litico que permite a las personas
participar en las decisiones pu-
blicas pero que también supone
compromisos y responsabilidades
por parte de esaspersonashacia la
democracia.

Las sociedades, si bien recono-
cen los derechos de las personas,
incluso aquellas que no integran
la comunidad, pueden ser muy
celosas cuando setrata de la par-
ticipacion en la politica. Por ello
reserva esta actividad Unicamente
para quienesson ciudadanosyy ciu-
dadanas, considerando que oftras
personas foraneas no comparten
los mismos intereses, principios,
valores y practicas que el grupo.
En este sentido, debemos recono-
cer que la ciudadania llega a serun
concepto excluyente, al dejar fuera
de la comunidad a diferentes per-
sonasy grupos de personas. Pero,
¢comodecidimos si alguien inte-
grauna comunidad politica”?

Los paises tienen diferentes
maneras de definir a quiénes re-
conocen u otorgan la calidad de
ciudadano/a. Si bien ciudadania
y nacionalidad son cuestiones di-
versasdependiendo de cada lugar,
la mayoria de los paises asocian
ciudadania con ser nacional del
pais y haber cumplido una edad
determinada por ley. La naciona-
lidad sefialael “vinculo juridico

de una persona con un Estado,
que le atribuye la condicion de
ciudadano/a de eseEstadoen fun-
cion del lugar en que ha nacido,
de la nacionalidad de sus padres
0 del hecho de habérsele conce-
dido la naturalizacion”, segunel
Diccionario de la Real Academia
Espanola. Este vinculo surge a
partir de la configuracion de los
Estados-Nacion y supone la con-
cepcion modema de ciudadania.
La nacionalidad se puede ad-
quirir por dos vias: ius sanguinis
y ius soli. La primera, ius sangui-
nis, también conocida como “de-
recho de la sangre”, significa que
la cludadania sehereda: si el padre
0 la madre tienen la ciudadania
de un pais, la tendra también su
hijo o hija. Por ejemplo, como
ocurre en Espafnao Alemania. La
segunda, ius soli, también deno-
minada como “derecho del suelo o
del lugar’, donde la ciudadania se
otorga por el lugar del nacimiento:
cualquier persona que nazcaen el
territorio  de un pais, adquiere su
ciudadania, sin importar cual es
la ciudadania de sus padres. Por
ejemplo, como en México, Brasil,
Canadé, Chile, Ecuador, Estados
Unidos, Pert, Uruguay y Venezue-

la. En el casode Argentina, seusa
ius soli pero también -desdefines
de la décadade 1980 con el regreso
ala democracia- seaceptala doble
nacionalidad de quienes habiendo
nacido en Argentina siendo hijos
e hijas deinmigrantes esparioleso
italianos quieran contar con la na-
cionalidad de suspadres.

Todos los paisesadoptan alguna
de estasdos posibilidades e inclu-
S0 algunos combinan ambas (en
un sistemamixto) o permiten que
personas que vienen de otros pai-
ses (después de cumplir con una
serie de requisitos) senacionalicen
(como ocurre en Espana con los
nacionales de la Comunidad Ibe-
roamericana de Naciones que tras
trabajar dosanosalli puedensolici-
tar la nacionalidad). También hay
nacionales que no tienen la ciu-
dadania. Por ejemplo, en algunos
paises,como México, los menores
que no han alcanzado la edad que
les permite alcanzar la ciudada-
nia, son nacionales del pais pero
no son ciudadanas ciudadanos
en materia electoral. Y, al mismo
tiempo, puede haber personasque
pagan susimpuestos, que usan los
servicios publicos, que llevan mu-
chos afios compartiendo la vida

ENTRE FRONTERAS: LOS APATRIDAS
EntreFronterascom. 11 de mayo de 2018. 20’07”.

https/www.youtube.com/watch?v=08KXPK02Qyc
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cotidiana con los nacionales de ese
pais pero que no cumplen con la

condicién de haber nacido (o ser
hijo/a de un nacional) y por tanto

no accedena la ciudadania (como

ocurre en México).

Todos los paises establecen
mecanismos de adquisicion de la
ciudadania para las personas que
pretenden volverse miembros de
una comunidad distinta a la que
les corresponde a partir de su na-
cimiento. Este proceso en el cual
una persona adquiere la ciudada-
nia de ofro paissellama naturali-
zacion y usualmente depende del
cumplimiento de una serie de re-
quisitos que pretenden demostrar
su vinculo con su nuevo pais (por
ejemplo, tiempo de residencia o
conocimiento del idioma, tradi-
ciones y cultura). Las personas
que no tienen ciudadania de nin-
gun pais son llamados apatridas.
Esta situacion espoco frecuente y
los Estados modemos pretenden
evitarla a través de una serie de
acuerdos y convenios intemacio-
nales, como la Convencion sobre
el Estatuto de los Apatridas.

La ciudadania politica trata de
la pertenencia a una comunidad
pero también de la posibilidad
de contar con acceso a derechos
politicos. El concepto es una
construccién histérica que ha ido
evolucionando, que no esuniver-
salni invariable sino que-todo lo

G

¢QUE ES SER CIUDADANO?

MULTICULTURALISMO
Filosofia de Will Kymlicka. 12 de noviembre de 2014. 2'08”.

https:/www.youtube.com/watch?v=08KXPK02Qyc

contrario- secaracteriza por tener
un caracter expansivo, es decir,
que conforme la sociedad se va
transformando suelenir amplian-
dose los mérgenesen términos  de
actores y mecanismos. Por tanto,
en la actualidad, entendemos a
la ciudadania politica como la
“condicion juridica que otorga la
titularidad de los derechospoliti-
cos, especialmente, el derecho al
sufragio activo y pasivo” (Ferreira
Rubio, 2017: 150).

Sibien la vision clasicadela ciu-
dadaniaerabastanteelitista (como
la que empleaban los Griegos o
los Romanos), cada vez méas seva
ampliando la nocién de ciudada-
nia y sevan incorporando nuevos
actores como los jovenes, personas
en situacién de migracion, perte-
necientes a grupos de diversidad
sexual, personasindigenas y afros,
entre otras. La categoria de ciuda-
danay de ciudadano sefue trans-
fomando para ser cada vez méas
democratica e incluyente, recono-
ciendo el valor de cadaindividuo
y el valor de la diversidad para las
sociedades contemporaneas.

Lo mismo ha ocurrido con la
manera de ejercer la ciudadania.
Si bien inicialmente la ciudadania

politica tenia que ver fundamental-
mente con votar, fue incorporando
otros derechosvinculados a formas
diferentes de participacion politica
y que también suponen mecanis-
mos de intervencion de la ciuda-
dania enlo publico (formas de de-
mocracia directa, tecnologia civica,
entre otros). En el desarrollo de
la ciudadania politica fue clave la
inclusion de nuevos grupos y, con
ello, el cuestionamiento del para-
digma del ciudadano universal.

¢ Recuerdanla Declaracion de
los Derechos del Hombre y del
Ciudadano adoptada a raiz de la
Revolucién francesa? Este docu-
mento, fiel al espiritu de su épo-
ca, refleja precisamente la idea del
ciudadano universal: un hombre,
blanco, heterosexual y rico. Es
como si hubiera creado la meta-
fora de un ciudadano ideal. Esto
deja fuera de la condicion de ciu-
dadania a cualquier persona que
no seaasi 0 que no cumpla con
esosrequisitos. Esavision seolvi-
da de la diversidad y esmés bus-
caacomodar aesemodelo ideal a
quienes no cumplen con esoscri-
terios, olvidandose de la riqueza
de las diversidades: a las mujeres,
alas personas indigenas o afro, a
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¢QUE ES SER CIUDADANO?

homosexuales, fransgénero, transexuales, a personas
con alguna discapacidad o en situacion de pobreza.

Ante la inclusion en la ciudadania de las personas
pertenecientes a estos grupos fue necesario decons-
truir esteconcepto, para que resultara masincluyen-
te y abierto atodas las personasque integran las so-
ciedadesmodemas, diversasy plurales. Por ejemplo,
un filésofo canadiense,Will Kymilicka, propuso ha-
blar de la ciudadaniamulticultural. ParaKymlicka
(1996), las personaspertenecientes a diferentes gru-
pos merecenel mismo reconocimiento y las mismas
oportunidades realesde ejercer susderechos, y el Es-
tado tiene la obligacién de hacerrealidad la igualdad
entre todas y todos.

En ofras palabras, se reconoce la presencia en la
sociedad de grupos diferenciados a partir de distin-
tas caracteristicas (las muijeres, las minorias étnicas,
las personas de diversidad sexual, las personas con
discapacidad, los jovenes, los adultos mayores, entre
otros), quienesdeberian recibir tfrato especialnecesa-
rio paralograr la ciudadania en pie de igualdad, pero
que no necesariamentellevarian a una asimilacion,
sino ala reafiracién de la diferencia. Lassociedades
modemas abandonan de esamanera la idea exclu-
yente del ciudadano universal para adoptar el ideal
de la ciudadania plural, diversae igualitaria.

La ciudadania tiene que ver con la pertenencia
a una comunidad politica y con la posibilidad de
ejercer derechos politicos.

So6lo las ciudadanas y ciudadanos pueden vo-
tar, participar en las decisiones publicas y en la

definicion del destino de la comunidad politica.
Cada vez mas se va ampliando la nocion de
ciudadania y se van incorporando nuevos actores
como los jovenes, personas en situacion de mi-
gracion, personas indigenas y afros, entre otras.

CIUDADANIA SOCIAL

Las personas esperamos que al pertenecer a
una comunidad y participar en las decisiones
que esta tome nos permita proteger nuestros
derechos e intereses y asi generar condiciones
para levar una vida mésplena. Eseesprecisa-
mente uno de los objetivos de la democracia,
como lo vimos en el Modulo 1 de este#Faro-
Democratico: garantizar las condiciones para
la autorrealizacion de las personas.

La ciudadania también se asocia con la
existencia de las condiciones que implican
cierto nivel de bienestar econdmico y social.
Recordemos que las sociedades democraticas
no pueden funcionar si susintegrantes no go-
zan de libertades y si no son iguales. Por ello
los derechosciviles y politicos que tienen las
personasfueron complementados con una se-
rie de derechos econdmicos y sociales que les
permiten alcanzar un mayor bienestar, entre
los que destacan, el derecho al trabajo, ala se-
guridad social, ala salud, ala educacion o aun
nivel de vida adecuado, entre otros.

De ahi la obligacion y la responsabilidad de
los gobiemnos de asegurarcondiciones y posibi-
lidades realespara el ejercicio de esosderechos,
indispensables para que las personas puedan
llevar unavida plenay para que puedan ejercer
de manera sustantiva la ciudadania politica.
Esta responsabilidad de los Estadosesdistinta
respecto de las personas que integran su co-
munidad y de quienesno. De nuevacuenta la
ciudadania resulta seruna categoria clave para
la existencia de los derechosy las capacidades
delas personas de ejercerios.

El concepto de la ciudadania social tomo
fuerzaapartir dela inclusién denuevosgrupos
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dentro de la comunidad politica,
que no necesariamente gozaban
de los mismos derechos que las
mayorias dominantes. El recono-
cimiento de los derechosde quie-
nes estaban antes excluidos de la
comunidad politica (las mujeres,
jovenes, personas en situacion de
migracion, pertenecientes a gru-
pos de diversidad sexual, perso-
nas indigenas y afros, entre ofras)
O nuevos debates acerca
del significado de la ciudadania,
pues resultaba evidente que estas
personasno siempre tenian posi-
bilidades, recursos o capacidades
paraparticipar e influir enla vida
publica.
De estamanera surgieron nue-

Los derechos humanos deben con-
siderarse independientemente de la
ciudadaniao de la nacionalidad. Cada
vezmasexisien nuevas maneras de de-
finir los derechosde los ciudadanos y
de lascudadanasanivel transnacional
sin establecerla pertenenca auna ca-
tegoria, esdect, si naciste enun deter-
minado lugar. Muchos de los debates
invitan hoy a cuestionar el concepto

vos postulados para fortalecer la
igualdad social, a través del reco-
nocimiento de la diversidad de
contextos de los grupos y subse-
cuente establecimiento de meca-
nismos especialesque les permitan

participar en pie de igualdad. En
general, setrata de que todas las
personasdeben contar con condi-

ciones minimas necesariasque ase-
guren suscapacidades (entendidas
como posibilidades reales) de po-
der desarrollar una vida significa-
tiva: paraque ‘vivan vidas plenasy
creativas, desarrollen su potencial

y formen una existencia significa-
tiva acordecon la igualdad de dig-
nidad humanade todos losindivi-

duos” (Nussbaum, 2012: 216).

CIUDADANIA COSMOPOLITA

de cudadania dasicaparatransitar ha-
cia una ciudadania cosmopolita, en
un mundo cada vezmés globalizado,
que estacreando un hueco de ciuda-
dania enel que las personasque viven
en situacion de migracion (no ciuda-
danasde un pais) estan en riesgo per-
manente porque susderechosno estan
protegidos por ninguna comunidad.
Los derechoshumanos, al ser uni-

¢{QUE ES SER CIUDADANO?

La ciudadania social tiene
que ver con el derecho a estar
bien, ser feliz y tener una bue-
na calidad de vida y contempla
diversos derechos econémicos
y sociales entre los que des-
tacan, el derecho al trabajo, a
la seguridad social, a la salud,
a la educacion o a un nivel de
vida adecuado, entre otros.

La ciudadania social pone
énfasis en la creacion de me-
canismos necesarios para lo-
grar la igualdad real entre las
personas pertenecientes a los
diversos grupos que integran
la sociedad.

versalese induyentes, son una herra-
mienta de lucha Uil paraesaciudada-
nia.cosmopoaiita, que ademascentrasu
foco en la idea de pertenencia a una
comunidad, masalla del lugar denaci-
miento. Esto porque los derechoshu-
manos, al ser reconocidos en numero-
sostratados intemacionales, son parte
denuevacultura politica global (Brysk
y Shafir, 2004).

¢ QUE SIGNIFICA SER UN CIUDADANO/A DEL MUNDO?
Hugh Evans. TEDTalk. Febrero de 2016. 16'49”.

hitps/Awww.ted.com/falks/hugh_evans_what_does_it_ mean to_be a citizen of the worldAranscript
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¢COMO SE FORMA UN CIUDADANO?

@z,CéMO SE FORMA UN CIUDADANO?

ya que todas y

somos  ciudada-

, tenemos ciertos

rechosy obligaciones

que esonos hace parte

deuna comunidad politica, con la

cual compartimos valores, ideas

y practicas. Sabemosque eso nos

permite votar y ser votados, ex-
presar nuestras opiniones, protes-

tar o apoyar alasdiferentes ideasy

propuestas politicas. Pero...te has

preguntado alguna vez, ;comosa-

bemos todo eso?;Como sabemos

que significa la ciudadania, cuales
son nuestros derechosy cdmo po-
demosparticipar en la sociedad?

Ninguna de esascosaslas sabe-

mos al nacer, sino que las aprende-

mos en algiin momento de nues-
tras vidas. Lo interesante esque
una buena parte de las respuestas
sobre como nos comportamos
como miembros de una comuni-
dad politica no lasaprendemosex-
clusivamente en la escuela-como
en una clasede Formacion Civica
y Etica- sino que las aprendemos
desde la infancia, en un proceso
inconsciente, en el que participan
muttiples agentes. Es decir, desde
temprana edad, observamoscdémo
secomportan los demas: nuestros
padres, vecinos, amigos y queda-
mos expuestos a las noticias y asi
nos enteramos sobre lo que pasa
en la vida publica. Poco a poco,
aprendemos sobre la politica y la

La formacion de las y los
ciudadanos es un proceso
complejo que transcurre desde
la infancia hasta la edad adulta.

Este proceso, que consiste
en la adquisicion y maodifica-
cién de creencias, actitudes,
valores e ideologias se llama
socializacion.

convivencia, creando nuestra pro-
pia personalidad politica. A este
proceso, mediante el cual adqui-
rimos y transformamos creencias,
actitudes, valores e ideologias, lo
lamamos socializacion (Vallés,
2000: 289).

¢COMO SABEMOS LO QUE SABEMOS? EL PROCESO DE SOCIALIZACION

Las ciudadanas y ciudadanos for-
mamos nuestras ideas del mundo
en el proceso de socializacion, es
decir, en un proceso a través del
cual los sereshumanos aprenden e
interiorizan las normasy los valo-
resde una determinada sociedady

cultura especifica. No setrata de
un aprendizaje formal, de acredi-
tar una materia en la escuelacon
un examenfinal o de leer muchos,
muchos, muchos libros y apren-
derlosde memoria. Setrata dealgo
mucho masfluido, desorganizado

SOCIALIZACION POLITICA
RodriguezAnton. 3 de abril de 2018. 7’17”.

https/Avww.youtube.com/watch?v=9cUauBfdJYI

e intuitivo. Podriamos decir que
tomamos clases de socializacion

cuando peleamos con nuestras
hermanas y hermanos, cuando ve-
mos discutir a nuestros padres so-
bre politca, cuando jugamos con
nuestros amigos y amigas nuestro
deporte favorito, cuando vamos
a la cancha y evaluamos como
se comportan los jugadores en el
campo 0 cuando observamosa los
VeCinos organizarse para resolver
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un problema de nuestra colonia.
Estas experiencias integran la
socializacion primaria y, con
ello, seforman nuestras actitudes.
Como vimos en el Médulo 1 de
#FaroDemocratico, las actitudes
son claves porque condicionan
nuestro comportamiento. En esta
fase de socidlizacion, que se de-
sarrolla desde que somos nifios y
tomamos conciencia, hasta que
crecemos e ingresamos a la vida
activa -al frabajo 0 a la educaciéon
no obligatoria- aprendemos cosas
muy relevantes sobre la comuni-
dad politica ala que pertenecemos
y sobre las normas que la rigen.
Nos damos cuenta de un montén
de cosassobre la existencia de la
autoridad (¢,quién manda en casa,
en la colonia, en el pais?por qué
obedecemos?), sobre nuestra per-
tenencia a una comunidad (;de
qué maneranos identificamos con
nuestro pueblo, ciudad, nacion?)
y sobre la importancia de las di-
ferencias que existen en la socie-
dad y de cOmo estas se resuelven
atravésde la politica. Estetipo de
aprendizaje es clave porque nos
permite obtener las capacidades
necesarias para desempefnamos
con éxito en la interaccion social.
Més adelante, cuando nos
converimos en personas adultas,
lega la segunda etapa de la socia-
lizacién, que llamamos socializa-
cion secundaria. En esta etapa

FASES DEL PROCESO DE SOCIALIZACION

En la fase de socializacion primaria se incorporan o asimilan
creencias y actitudes politicas basicas tales como:

La conciencia de la existencia de la autoridad (¢quién manda y
quién obedece?).

La identificacion de un colectivo mas amplio que la propia unidad
familiar.

La conciencia de diferencias ideolégicas y partidarias que distin-
guen entre amigos y adversarios.

Una genérica conciencia de los resultados que nos suministra el sis-

tema politico: proteccion, seguridad, servicios personales, entre otros.

Luego se van asimilando creencias y actitudes politicas mas so-
fisticadas tales como:

La toma de posicion frente a lideres politicos, cuestiones o partidos.

La distincion entre los roles institucionales (presidente/a, rey/reina,
alcalde/alcaldesa) y las personas que encarnan cada rol.

La adopcion de actitudes de interés o desinterés por la politica y la
inclinacion a implicarse en el proceso politico 0, en su caso, ainhibirse

de participar en el sistema politico.
Fuente: Vallés (2010: 293).

-también denominada como de
resocializacion- generamos nue-
vos vinculos con los integrantes
de la sociedad, con quienes traba-
jamos o con quienes estudiamos
en la universidad. Esta conviven-
Cia nos expone a nuevas dinami-

cas, a otras actitudes, a opiniones
e ideales diferentes que tienen las
personas. Al estar expuestosa ellas
y al tener que encontrar maneras
de lidiar con ellas, nuestras ideas
sobre la politica y la comunidad
pueden cambiar, transformando
nuestraidentidad politica en una

nuevay diferente.

Estas experiencias algunas ve-
cestienden a contradecir y otras
veces a confirmar los elementos
que aprendimos en nuestra so-
cializacion primaria. Cuando esas
experiencias son congruentes con
lo que aprendimos inicialmente es
posible que serefuercen las actitu-
des adquiridas en la socializacién
primaria. En cambio, si son muy
diferentes o sedistinguen sustan-
cialmente de lo que aprendimos
pueden darse modificaciones sus-
tantivas que acabaranresocializan-
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¢COMO SE FORMA UN CIUDADANO?

donos politicamente. Por ejemplo,
cambios en la situacion familiar,
de residencia geografica, de nivel
socioecondmico o de insercion la-
boral pueden afectar nuestro pro-
cesode socializacion secundaria.
El proceso de socializacion
también seve afectado por expe-
riencias histdricas que influyen la
formacion en valores y actitudes
detoda una generacion. Por ejem-
plo, quienesvivieron durante una
guerra mundial, una revolucion,

pasaron hambre, participaron en
movilizaciones y protestasimpor-

tantes u otro sucesohistérico de
magnitud similar, tendran una
vision de la politica, de sucomu-
nidad, de las relaciones de poder
o de un régimen politico formada
y definida a partir de esehecho.
Ello afectard su manera de com-
portarse, relacionarse y de hacer
uso de los mecanismos de parti-

cipacion. Piénsalo, ; cualcreesque
seratu experiencia generacional?

El proceso de socializacion
tiene dos etapas principales,
en las que vamos adquiriendo
y modificando valores, ideales y
actitudes relativas a la politica.

La primera etapa, de socia-
lizacion primaria, transcurre en
la infancia.

La segunda etapa, de so-
cializacion secundaria, se da
con la entrada de la vida adulta.

¢ QUIENES SON LOS AGENTES DE SOCIALIZACION?

Hemos visto que el proceso de so-
cializacion sedivide en dos etapas
fundamentales: la socializacidon
primaria y la socializacion secun-
daria. Las caracteristicas de estos
procesos apuntan a que en cada
etapahay ciertos actoresque resul-
tan definitorios parala socializa-
cion. La socializacion primaria,
que transcurre desde la infancia
temprana, se ve influida princi-
palmente por las personas mas
cercanasy de contacto directo: la
familia y los “grupos de iguales”.
Lo que nos ensefian nuestros pa-
dres - maslo que hacen- afectaran
nuestras ideas y percepciones so-
bre la politica.

La maneraenla que los padres,
madres, hemanos, abuelos, o
primos y primas se comportan y

relacionan entre ellos nos ayuda-
ra aformamos actitudes acercade
la importancia de la cooperacion
paralograr los fines comunesy so-
bre la autoridad y acercade como

SABIAS QUE...

En 1975, Rafael Segovia,
profesor emérito de El Co-
legio de México, publicé su
libro “La politizacién del nifio
mexicano”. En este libro, el
autor aplica una encuesta a

mas de 3500 nifios y adoles-
centes de entre 10 y 15 afos
y concluye que la escuela, los
padres y las relaciones con el
sistema politico son un factor
importante en el desarrollo de
la cultura politica de la nifiez.

se debe ejercer ese poder sobre
los ofros. Los grupos de iguales
-nuestros comparieros de juegos
de la vecindad o del kinder- seran
nuestro campo de entrenamiento
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para la vida adulta. En estos gru-
pos vamos a aprender a ser lideres
0 seguidores, a resolver conflictos,
a defender nuestras propiedades, a
luchar por nuestros derechoso in-
tereseso a quedamos a mirar cdmo
los demés resuelven los problemas
de todos y todas.

En la socializacién secundaria
decrecela influencia de la familia
y de los grupos de iguales y crecera
la importancia de ofros agentes:la
escuela,la iglesia, los partidos poli-
ticos, los medios de comunicacion,
losgruposdeinterés, entreotros. En
la vida adulta nuestrasinteracciones
cotidianas cambian, empezamosa
estar expuestos a influencia de un
mayor numero de personas, inclu-
so cuando con muchas de ellas no
mantenemos un contacto directo
(cara acara). Todas esasinteraccio-
nesy vinculos nos brindan nuevas
experiencias que, a su vez, pueden
modificar nuestrasposturas.

En particular, resultaimportante
el papel de la escuelacomo agente
de socializacion. La combinacion
de los conocimientos que se ense-
fan con las practicas de conviven-

cia y relacién entre las personas(de
manera horizontal, entre compa-
Aeros; como de modo vertical, con
los profesores) tiene un impacto
inigualable en la formacion de la
ciudadania. Por ello estan impor-
tante un ambiente saludable deres-
peto y convivencia en la escuela.En
eseescenario las dasesde cvismo 'y
los proyectos como este #FaroDe-
mocratico pretenden contribuir al
desarrollo de la ciudadania.

En la actualidad, el papel de la
familia y de la escuelaen el proce-
S0 de socializacion seven afectadas
por el impacto de los medios de
comunicacién de masasy de las re-
convertido no sélo en las fuentes
de informacibn més consultados
por las personas jovenes, sino que
también funcionan como agentes
que forman la opinidn y estable-
cen modelos de conducta. Esto
resulta en especialimportante para
las nuevas generaciones, a quienes
llamamos nativos digitales y para
quienes la vida en el espaciovirtual
tiene la misma importancia que lo
que ocurre fuera del ciberespacio.

¢COMO SE FORMA UN CIUDADANO?

Durante la socializacién
primaria, los agentes que
influyen sobre nuestras
actitudes, valoresy creen-
cias son personas con las
que mantenemos un con-
tacto directo: la familia y
los grupos de iguales.

Durante la socializacién
secundaria, otros actores,
como la escuela, la igle-
sia, los partidos politicos
0 los medios de comuni-
cacion toman relevancia
para la transformacion de
nuestros valores y actitu-
des frente a la politica.

Se considera que la es-
cuela es, después de la
familia, el agente de so-
cializacibon mas potente.
Sin embargo, en las déca-
das recientes la influencia
de los medios de comu-
nicacion y de las redes
sociales es cada vez mas
fuerte.

Distribuido gratuitamente por la Comision de Organizacion Electoral y Educacion Civica del IEPC TABASCO



DERECHOS DE LA CIUDADANIA

@ DERECHOS DE LA CIUDADANIA

de los aspecios mas

trovertidos del con-

to de ciudadania es

ue refiere a los de-

os. Al ser un con-
cepto de multiples dimensiones,
podemos analizarlo desdelo juri-
dico y también desde su sentido
colectivo. La ciudadania refiere
a un sentido de pertenencia con
una determinada comunidad po-
litica, tiene un componente juri-
dico y también esta relacionada
con la participacion enlos asuntos
publicos de un pais. Entonces, de-
bemos preguntamos, ;cuales son
los derechos de los ciudadanos y
delas ciudadanas?

Cuando pensamosen los dere-
chos de los ciudadanos y las ciu-
dadanas, también estamos pen-
sando en los derechos humanos.
Pero recuerda que son distintos.
Mientras los derechos politicos
seatribuyen ala ciudadana o ciu-
dadano, los derechosdel hombre
se confieren a las personas como
seres humanos, independiente-
mente de su ciudadania. Esta dis-
tinciobn parececomplicada pero es

muy importante tener en cuenta
la existencia de esa disociacion

entre hombre y ciudadano des-
de la Declaracion de Derechos
del Hombre y del Ciudadano de
1789 de la Revolucion Francesa.
Con la Declaracion, surgen dos
tipos de derechos fundamentales:

“los derechos de la personalidad,

que corresponden atodos los seres
humanos en cuanto individuos o
personas, y los derechos de la
ciudadania, que corresponden en
exclusiva alos ciudadanos” (Ferra-

joli, 1999:99).

Hay muchos autores que sehan
opuestoaestadistincion. Hannah
Arendt tenia unavision que apun-
taba a pensar en todas aquellas
personas refugiadas, migrantes o
que no tenian papelesy que, por
tanto, al perder su ciudadania ca-
recian entonces de sus derechos
humanos. En esesentido, Arendt
fue clara a sefialar que aunque
todas las personas nacen con una
identidad, es la interaccion con
las demas personas la que hace
que ésta se conforme. Entonces,
en esostérminos, la ciudadania

WHAT ARE THE UNIVERSAL HUMAN RIGHTS?
Benedetta Berti. TEDTalk. 15 de octubre de 2015. 4'46”.

https/Avww.youtube.comAwvatch?v=nDglVseTkuE

no dependeria de la pertenencia a
unanacién ni del dominio deuna
lengua ni del lugar en el que se
nace (aunque asi era antes), sino,

maés bien, depende del hecho de
compartir una vida en comun en
el marco de una comunidad po-

litica.

Por ejemplo, pensemosen los
derechos de las personas en sk
tuacion de migracion. Si bien
muchas de estas personas gozan
de derechos civiles, hay muchos
aspectosde la vida publica y so-
cial de las que estan excluidas. En
esemarco, el concepto clasico de
ciudadania esinsuficiente para re-
conocer plenamente los derechos
de estas personas. La periodista y
socidloga mexicana Ariadna Esté-
vez propone utilizar, en vezdela
nocion de derechosde la ciudada-
nay del ciudadano, la categoriade
derechos humanos para proponer
el reconocimiento de los derechos
a personas que han dejado de ma-
nera temporal o definitiva el pais
en el que nacieron para estable-
cerseen otro. ¢ Porqué la categoria
de derechos humanos es mas Uil
para estefin? Porque supone una
vision universal y supranacional y
no eslimitante y restringida como
la que asociala ciudadania alo na-
cional.
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DERECHOS CIVILES Y POLITICOS

Como hemos visto hasta ahora,
los derechos civiles y politicos
son derechos humanos y fueron

formulados para salvaguardar la
libertad de las personas. Si bien
hay antecedentes importantes en
el marco de instancias como la So-
ciedad de las Naciones, el proceso
de constitucionalizacién de los
derechos se concreta en la Decla-
racion Universal de los Derechos
Humanos (diciembre de 1948) y
en la Declaracibn Americana de
los Deberesy Derechos del Hom-

bre (abril de 1948). Ambas Car-
tas son claves porque incorporan

una serie de derechosrelacionados
con el gjercicio de la democracia
(Thompson, 2017: 312).

Estos derechos seencuentran es-
tablecidosen el Pactointemacional
de los Derechos Civiles y Politicos
(PIDCP), que fue adoptadopor la
Asamblea General de la Organiza-
cibn de Naciones Unidas el 16 de
diciembre de 1966 y entr6 envigor
el 23 de marzo de 1976. El Pacto
Intemacional de Derechos Civiles
y Politicos (PIDCP) contiene 53
articulos y esuno de los acuerdos
masimportantes que todos los ciu-
dadanosy las cudadanas debemos
conocer y exigir. Los derechosque
contiene son los siguientes:

» Derecho alavida.

+ Prohibicion de la tortura y

NO & W .
\TRDAD NN
g@pmbbmas

Lo

SABIAS QUE...
De acuerdo al Comité para la Proteccion de Periodistas (CPI, por sus
siglas en inglés) han sido asesinados 1359 periodistas desde 1992 a
2019, de los cuales 194 son de Latinoamérica y 52 de México.

los tratos crueles, inhuma-
nos y degradantes.

+ Prohibicién delaesclavitud.

+ Derecho a la seguridad de
la persona: proteccion con-
tra el arrestoy la detencién
arbitraria en cualquier cir-
cunstancia.

+ Derecho ala equidad pro-
cesalante la legislacion y al
debido proceso.

+ Derecho a la libertad de ex-
presion, concienciay religion.

+ Derecho a elegir y ser ele-
gido por sufragio universal.

Con esteTratado se configura-
ron los sistemasde proteccion de
los derechos, estableciendo que
los derechospoliticos son parte de
los derechos humanos, aunque su
titularidad quedo restringida a la
condicién deciudadania(Thomp-
son, 2017: 313). Estos derechos
protegen las libertades indivi-
duales de la actuacién por parte
de los gobiemos o cualquier otro
agente politco y garantizan que
la ciudadania pueda participar en
la vida civil y politica del Estado
en condiciones de igualdad y no
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discriminacion.  Estos derechos
garantizan, entre ofras cosas, la
posibilidad de participar en activi-
dadesreligiosas, politicas eintelec-
tuales sin sufrir coercion, abusoo
discriminacién asi como también
la oportunidad de elegir y serele-
gido y de desempefiar funciones
publicas. Gozar de estos derechos
esmuy importante para construir
una sociedadlibre y abierta.

Muchas veceslos derechos sere-
primen, no sefomentan y mucho
menos se cumplen. Por ejemplo,
cuando se agrede a periodistas 0
a personas defensoras de derechos
humanos, cuando se cometen ac-
tos de violencia politica contra las
mujeres, cuando las personas son
raptadas y desaparecidas, cuando
no sepuede tener un debido acce-
soala justicia o cuando las perso-
nas son discriminadas, entre mu-
chas ofras situaciones. Todas estas
acciones violentan o limitan el
gjercicio de los derechospor parte
de la ciudadania.

Si bien el instrumento que ga-
rantiza los derechos politicos se
establecié en 1966, este Pacto fue
el logro de la presion de un buen
nimero de movimientos y luchas
sociales que reclamaban el respeto
de estosderechos. EI Movimiento
por los Derechos Civiles, surgido
en los Estados Unidos, buscaba
extender el accesoa los derechos
y la igualdad ante la ley a los gru-

DERECHO

Derecho a la vida y la supervivencia

Inmunidad frente al castigo o
al trato humano denigrante

Esclavitud y trabajo forzoso u obligatorio

Libertad y seguridad personal

Dignidad de trato en las prisiones
Prohibicion de prision por deudas civiles

Libre transito

Prohibicion de expulsion arbitraria
del territorio de un Estado

Debido proceso
Irretroactividad de la ley penal
Reconocimiento de la personalidad juridica
Vida privada
Libertad de pensamiento, conciencia y religion

Libertad de expresion

Prohibicion de la propaganda de guerra 'y
apologia del odio racial

Libertad de reunién
Libertad de asociacion
Familia y libertad de matrimonio
Derechos de la nifiez
Derechos politicos

Igualdad ante la ley

Proteccion de minorias
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pos que no gozabande ellos, sobre
todo, a las personas afroamerica-
nas. Su estrategia era no emplear
la violencia para conseguir sus
objetivos. Uno de los lideres méas
representativos de este movimien-
to fue Martin Luther King, quien
recibié el Premio Nobel de la Paz
en 1964 por sulucha encaminada
aerradicar la segregaciony la dis-
criminacion racial.
EsteMovimiento ocasionduna
serie de luchas que tuvieron lugar
entre 1955 y 1969 y que busca-
ban acabarcon la discriminacion
contra las personas afroamerica-
nasy terminar con la segregacion

racial, especialmente en el sur de
Estados Unidos. El objetivo era
evitar la separacion de distintos

grupos racialesen la vida diaria, ya
seaen restaurantes, cines, banos,
colegios 0 a la hora de adquirir

o alquilar casas.El Movimiento

continba luchando para evitar la
discriminacion 'y la segregacion
racial en la sociedad norteameri-

cana.

Otro ejemplo de lucha respec-
to alos derechos de las personas
es el de Nelson Mandela, quien
estuvo preso 27 afos en Sudafri-
capor luchar de manera pacifica
contra el apartheid, un sistemade

DISCURSO DE MARTIN LUTHER KING
Vicjai Carort. 30 de enero de 2013. 17°55”.

https/Avww.youtube.com/watch?v=nDglVseTkuE

DERECHOS DE LA CIUDADANIA

SABIAS QUE...

Martin Luther King pronuncié
su discurso mas importante
frente al Capitolio de Estados
Unidos el 28 de agosto de
1963. En este discurso, que

expresd sus deseos de que
las personas pudieran convivir
de manera armoniosa como
iguales, inmortalizé la frase “I
have a dream” (“yo tengo un
suefo”), considerado en la ac-
tualidad una obra maestra de
la retorica.

segregacion racial y discrimina-
cién que consistia en la creacion
de lugares separados, tanto habi-
tacionales como de estudio o de
recreo (como playas, bancosen las
plazas, autobuses, hospitales, es-
cuelas), para los diferentes grupos
raciales, en el poder exclusivo de
la razablanca para ejercerel voto y
en la prohibicién de matrimonios
oincluso relaciones sexualesentre
blancos y negros. Habia “lugares
sblo para blancos” o “s6lo para
negros”, siendo estos ultimos  casi
siempre de muy inferior calidad
(autobuses escasosy anticuados,
hospitales sobrepoblados y con es-
casopersonal profesional, escuelas
hacinadas donde la ensefianza se
reducia a actividades manuales).
Este sistema, que se desarrolld
en Sudafrica y en Namibia, bus-
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caba mantener los privilegios de
la raza blanca en el pais a través
del sistemainstitucional y juridi-
co. Los negros debian portar do-
cumentos de identidad en todo
momento y les estaba prohibido
quedarse en algunas cudades o
incluso entrar en ellas sin el per-

SABIAS QUE...

Nelson Mandela era miembro del pueblo Xhosa y parte de la Casa
Real Tembu, estudi6 Derecho en la Universidad de Fort Hare y la
Universidad de Witwatersrand y comenz6 a participar en politica en
las filas del Congreso Nacional Africano, y luego fundé su Liga Ju-
venil. Tras la llegada al poder del Partido Nacional en 1948, gan6
protagonismo durante la Camparia del Desafio de 1952 y fue elegido
presidente regional del Congreso Nacional Africano (CNA) en la pro-
vincia de Transvaal. En su ejercicio como abogado, fue varias veces
arrestado por actividades sediciosas y, como parte de la directiva del
CNA, fue procesado en el Juicio por Traicion desde 1956 hasta 1961.
Fue sentenciado a prision perpetua durante el Proceso de Rivonia y
cumplié 27 afios de prision. Tras salir de prision, fue el primer man-
datario negro Presidente de Sudafrica entre 1994-1999 y el primero
en resultar elegido por sufragio universal en su pais. Como nacio-
nalista africano y marxista, presidi6 el Congreso Nacional Africano
entre 1991 y 1997 y a nivel internacional fue secretario general del
Movimiento de Paises No Alineados entre 1998 y 2002.

cificamente para los blancos, bajo
pena de carcel, entre otros. Con-

tra todas estas cosases que luchd

Mandela: contra un sistemajudi-

cial opresor, un Estado que repro-
ducia el apartheid y contra valores
y creenciasque discriminan y ex-
cluyen a unos de otros.

miso de las autoridades blancas;
no podian ocupar posiciones en el
gobiemo; no podian votar, excep-
fo en algunas aisladas elecciones
para instituciones  segregadasite-
nian prohibido habilitar negocios
O ejercer practicas profesionales
dentro de las &reasasignadas espe-

Los derechos civiles y politicos estan establecidos en el Pacto Internacional de los Derechos Civiles y

Politicos (PIDCP).

Los derechos civiles y politicos protegen las libertades individuales de la represion por parte de los go-
biernos o de cualquier otro agente politico y garantizan que la ciudadania pueda participar en la vida civil y
politica del Estado en condiciones de igualdad y no discriminacion.
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DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES

Paraque lasy los ciudadanos puedan par-
ticipar en la vida publica deben superar
cierto umbral de bienestar material y so-
cial y no bastacon que puedan ejercer sus
derechos civiles y politicos, deben tam-
bién gozar de derechos econdmicos, so-
ciales y culturales. Los derechosecon6-
micos, socialesy culturales (DESC) son
los derechos humanos que refieren a las
condiciones socialesy econdmicas basicas
para vivir una vida digna y libre. Entre
ellos seincluyen los derechosal trabajo,
a la seguridad social, a la salud, a la edu-
cacion, ala alimentacion, al agua, ala vi-
vienda, al medio ambiente y a la cultura.

Estos derechosestan establecidos tanto
en la Declaracion Universal de los Dere-
chos Humanos creadaen 1948, como en
el Pacto Intemacional de los Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales de
1966. Este pacto contiene una serie de
principios y lineamientos para la realiza-
cdn de estos derechos. Ademéas establece
las obligaciones que tienen los Estados
de adoptar medidas progresivas, esdect,
graduales, empleando el méximo de sus
recursos disponibles para garantizar la
plena realizacion de estosderechos.

Con la finalidad de garantizar que los
Estadoscumplan con susobligaciones, en
1985 secred el Comité de Derechos Eco-
némicos, Socialesy Culturales (CDESC)
que esta formado por personas expertas
independientes que se relinen cada ano
en una asambleaque tiene lugar en Gi-
nebra, Suiza. Pero, ;quéfunciones tiene

La negacion de los DESC puede ocasionar la vio-
lacion de otros derechos. Por ejemplo, una per-
sona que no sabe leer y escribir porque no tuvo

acceso a una educacion de calidad tendra mas
dificultades para encontrar trabajo o ejercer su li-
bertad de expresion.

esteComité? Como cadaEstado debe in-

formar peribdicamente susaccionesrela-
cionadascon el cumplimiento del Pacto,
este Comité revisa y destacalos aspectos
positivos y negativos y emite una serie de
recomendaciones a los Estados para ga-
rantizar el cumplimiento de los DESC.
El Pacto Intemacional de los Derechos
Econbmicos, Sociales y Culturales esel
instrumento basico que regula de manera
exhaustiva estos derechos.
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DERECHOS DE LA CIUDADANIA

PACTO INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES

Estos derechos comprenden una
amplia esfera de temas relaciona-
doscon tu vida cotidiana. La par-
ticularidad de estos derechos es
que requieren un papel activo de
los Estados en materia de finan-
Ciamiento y recursos econémicos.
Como estos recursos no siempre
estan disponibles de manera in-
mediata, la implementacion de
estos derechos se leva a cabo de
maneraprogresiva. Un Estadotie-
ne como obligacion asegurarla sa-
tisfaccion de estosderechos, pero,
¢Quépasasi no hay recursos sufi-
cientes para materializarlos? En
este caso, el Pacto establece que
el Estado debe elaborar estrategias
y programas para su realizacion y
que debe proteger alos miembros
més wlnerables de una sociedad,
impulsando programas especiales
para ellos.

Los DESC seencuentran reco-
nocidos en los textos constitucio-
nales en buena parte de los paises
del mundo asicomo en los prin-
cipales instrumentos de derechos
humanos ratificados por la mayo-
ria de los Estados. Nadie discuti-
ria la existencia de esosderechos,
sin embargo, en la practica po-
demos ver que muchas personas
experimentan carenciasque dejan
ver que estos derechos no estan
garantizados. Esto significa que

ARTICULO 11

Derecho a un nivel de vida adecuado y a la me-

jora continua de las condiciones de existencia

E Derecho
, Derecho a participar

todos los Estadostienen la obliga-

cion de respetar, proteger y cum-
plir los DESC. Por esodeben abs-
tenerse de violarlos, impedir que
otros los violen, tomar las medi-
dasnecesariaspara hacerlos efecti-

VoS Y, ademas, buscar asistencia y

cooperacion intemacional parasu
realizacion.

Es importante que sepasque,
aunque en el Pacto Intemacional
de Derechos Econdmicos, Socia-
les y Culturales no sehizo expli-
cito el derecho a un medioam-
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biente sano, en México la Comision
Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) si los incluye en su cata-
logo de derechos de manera formal.
Por esolas siglas de estos enlos docu-
mentos de difusién asicomo en reco-
mendacionesde la CNDH, aparecen
como DESCA, es decir, son Dere-
chos Econbémicos, Sociales, Cultu-
raes y, ademas: Ambientales. Asi
que ahora lo sabes,una parte de tus
derechos humanos, también estener
accesoa un medioambiente sano.

Los derechos sociales, econ6-
micos y culturales (DESC) son
los derechos humanos que refie-
ren a las condiciones sociales y
econémicas basicas que se re-
quieren para vivir una vida digna
y libre.

Los Estados tienen la obliga-
cion de garantizar el ejercicio
efectivo de estos derechos para

todas las personas.

La realizacion de los derechos
implica que los paises cuenten
con recursos econémicos.

Como no siempre los tienen,
se ha establecido en diferentes
instrumentos que estos dere-
chos deben llevarse a cabo de
manera progresiva.

DERECHOS DE LA CIUDADANIA

DESCA

——jQueson? —

DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES, CULTURALES Y AMBIENTALES

Son los derechos humanos relacionados con:
12 vida en familia La participacion en la vida cultural

tacducacion " 'El trahajo La alimentac

La seguridad social
El acceso al agua

el acceso a la vivienda, el medio ambiente y la atencion de la salud.

Por medio de acciones como:

EN 1966 L@S ESTADOS
APROBARGN EL PACTO®
INTERNACIONAL BE DERECHOS
ECONGMIC®S, SOCIALES Y
CULTURALES, POR EL QUE LOS
ESTADOS PAI: SE

ES
OBLIGABAN A PROMOVER Y
PROTEGER EST®S DERECH®S.

Abstenerse de Impedir que otras
interferirenel ~ personas interfieran  adecuadas con mil

Protocolo de San disfrite del derechn. el disfruteal
Salvador

La finalidad de les DESCA es permitir que las personas dispongan de la capacidad y la libertad
necesarias para vivir una vida con dignidad y legrar
la eliminacion de las barreras sociales que obstaculizan la plena participacion de todos en la vida
economica y social.

Observatorio de Politica Social y Derechos Humanos
Hilario Pérez de Leén No. 80, Col. Nifios Héroes de Chapultepec,
Delegacién Benito Juarez, México, D.F. 03440.
©BSERVATORIO opsdh@incidesocial.org
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El avancetecnologico de las Ult-

mas décadas ha generado nuevas
probleméaticas para el ejercicio de
derechos. Por eiemplo, hoy nos pa-
rece que €l uso de las tecnologias
y el accesoal Intemet  son elemen-

OBJETIVOS
DEL
EXPERIMENTO

SE LOGRO DESACTIVAR UN GEN
LLAMADO CCRS5 QUE GENERA LA
PROTEINA QUE PERMITE AL VIH,

EL VIRUS QUE CAUSA EL SIDA, PARA
EVITAR QUE ENTRE EN LAS CELULAS
DE NUESTROS CUERPOS.

NUEVOS DERECHOS

tos cotidianos de nuestras vidas y
dificimente nos imaginamos una
sociedad desconectada. Los avan-
cesde la Medicina o de las Cien-
cias Biologicas también plantean
nuevas problematicas y diemas,

relacionados con la clonacion, la
donacion de oOrganos (estamos ya
acostumbrados a frasplante de un
rifdn o pulmoén, pero yala Medi-
cina ha avanzadohacia el trasplan-
te de ofros dérganos vinculados a

PROCESOS DEL EXPERIMENTO

Los exp-rlmcntos’pnra crear bebés genéticamente
modificados fueron posibles gracias a una nueva

tecnologia llamada CRISPR-cas9.

Il eLiNicio

Después de inyectar el esperma en un évulo,
se inyecté una proteina CRISPR-cas9 encar-

gada de modificar un gen.

] LA DETECCION
Se construye un ARN que

unido a la proteina es capaz de detectar
una secuencia determinada de ADN.

16 DE 22 EMBRIONES
fueron editados, de los
cuales 11 se usaron para
el embarazo. (Hicieron
falta seis intentos antes
de lograr un embarazo)

ANTECEDENTE

Q SE EMPLEO

el mismo método en
adultos para tratar
Fuente: Elaboracién propia.

enfermedades mortales.

[EJ EL CORTE
Una vez detectada la

secuencia es cortada por
el ARN+CRISPR-cas9.

=)
'» )./

i

TEMORES

&

LAS MODIFICACIONES °
genéticas podrian pasar PN
de generacién en gener- '3
acién.

SE DESCONOCE
cémo podrian quedar
afectados los demés
genes del ADN.

SABIAS

4 LA REPARACION
La secuencia cortada es
reemplazada con un fragmento
de ADN modificado.

En 2018, un equipo de investigadores chinos modificaron el cdédigo genético de unas nifias gemelas para
generar en ellas la resistencia al virus del VIH.
La mayoria de los paises del mundo prohiben este tipo de préacticas, debido a los riesgos que conllevany, en
general a las implicaciones bioéticas que tienen. La comunidad cientifica internacional también condeno los

resultados de dicha investigacion.
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nuestraidentidad como el rostro),
la edicion genética dirigida (por
ejemplo, para crear organismos re-
sistentes a certas enfermedades) o
los limites de la vida.

El desamollo de las socieda-
des plantea nuevos problemas.
Por ejemplo, ¢quépasasi alguien
toma el control detu perfil enuna
red social? ¢ Qué pasacon los per-
fles de las personas en las redes
socidles cuando mueren? ;Qué
pasacuando ya no quiero man-
tener mi perfl en esasredes? ¢ Es
posible borrar nuestros datos del
Intemet? ;Seria élicamente co-
rrecto modificar la genéticade un
embrion paraevitar que tengauna
enfermedad grave?;)Y para que sea
mas inteligente? ;O mas bonito?

DERECHOS DE LA CIUDADANIA

SABIAS QUE...

Las organizaciones internacionales estan plantean-
do la necesidad de un reconocimiento formal de los
derechos humanos digitales y de fortalecimiento de

los mecanismos para su proteccion. Asi lo sefial6 Mi-
chelle Bachelet, Alta Comisionada de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos, en octubre de

2019.

Para conocer su postura, lee su discurso en:
https://www.ohchr.org/SP/NewsEvents/Pages/Dis-
playNews.aspx?News|D=25158&LangID=S

¢ Seriaéticamente correcto clonar
a una persona para, de esta ma-
nera, evitar que muera de cancer?
¢Setrataria de la misma persona?
O, por ejemplo, ¢cualesla identi-

dad de una persona que vive con
el rostro de alguien méas?

A todas estasprobleméticas res-
ponden los nuevos derechos, que
pretenden proteger la dignidad
humana y su posibilidad de llevar
una vida plena en las situaciones
extremas que ocurren y pueden
aconteceren un futuro proximo.
Los problemasbioéticos derivaron
en el reconocimiento de nuestro
derecho a otorgar el consenti-
miento previo, libre e informado
antes de ser sometido a investiga-
cién o tratamiento relativo anues-

fro genoma. Asimismo, tenemos
derecho a tener accesoa los pro-
gresosde la biologia, la genética
y la medicina en materia del ge-
noma humano. Estos derechos es-
tan protegidos por la Declaracion
Universal sobre el Genoma Hu-
mano Yy los Derechos Humanos.
En la actualidad ademastene-
mos el derecho a tener identidad
digital y a mantener una reputa-
cion digital, también contamos
con el derecho a la privacidad en
linea, a asociamos online y a co-
nectamos con los demas. Setrata
de una serie de derechos relacio-
nados con el acceso, uso, creacion
y publicacién de contenidos atra-
vésde computadoras, dispositivos
electrénicos y redes de comuni-

DERECHOS FUNDAMENTALES EN LA ERA DIGITAL
Eloy Velasco. TEDTalk. 30 de enero de 2018. 10°'30”.

httpsZ/Awww.youtube.comvatch?v=d_cuFAmp5ws
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)

SABIAS QUE...

En 2005 la Confe-
rencia General de la
UNESCO adopt6 la
Declaracion  Univer-
sal sobre Bioética y
Derechos Humanos,
que tiene como ob-
jetivo  proporcionar
un marco coherente
de principios y de
procedimientos para
la formulacion de
politicas, legislacio-

nes y codigos éticos
que garanticen que
la investigacion bio-
médica se desarrolle
respetando los dere-
chos humanos de las

personas.

Puedes conocer la
Declaracién aqui:
http://portal.unesco.
org/es/ev.php-URL _
ID=31058&URL__
DO=DO_TOPI-
C&URL_SEC-
TION=201.html

caciones. Estos derechos se encuen-
tfran vinculados a los ya existentes.
Los derechos digitales  se relacionan
entonces con los derechos a la libre
expresion o identidad asi como los
derechos bioéticos extienden la vi-
gencia de los derechos ala vida, ala
salud y a la dignidad.

Estos nuevos derechos no son los
Ultimos que vamos a identificar, re-
conocer 0 conceptualizar. El desarro-
llo de nuestras sociedadescontinia y
la tecnologia seguramente plantea-
ra masy nuevos diemas. Podemos
imaginar que pronto tendremos que
discutir acercade los derechosde las
méquinas inteligentes o del respeto
delos derechosde otras civilizaciones
que habitan el universo.

Los nuevos derechos respon-
den a las nuevas dinamicas y
problematicas que se presentan
en las sociedades.

Los derechos humanos digi-
tales estan relacionados con el
acceso, uso, creacioén y publica-
cién de los contenidos a travées
de las computadoras, dispositi-
vos electronicos y redes de co-
municaciones.

Los derechos humanos bioéti-
cos estan dirigidos a proteger la
dignidad humana ante el uso de
las nuevas tecnologias que ha-
cen posible la edicién genética.

¢POR QUE ES IMPORTANTE
EXIGIR EL CUMPLIMIENTO
DE NUESTROS DERECHOS

Si los derechos estan plasmados en
las Constituciones y en las leyes,
¢por qué tendriamos que exigirlos?
¢hosenos deberian dar en automa-
tico? La respuesta es no. Esto po-
dria parecerdificil de entender pero
asi como el reconocimiento de los
derechos implicd la existencia de
lideres y movimientos sociales que
pelearon por ellos, hacer realidad
los derechosimplica una lucha con-
tinua de cadauno de los miembros
de la comunidad.

Para que los derechos sewuelvan
realidad en la vida de las personas
se requiere que el Estado desarrolle
politicas publicas para cumplir esa
tarea. Recuerda que las politicas pu-
blicas son acciones de gobierno con
objetivos de interés publico, que
surgen de decisiones sustentadas en
un procesode diagnéstico y andlisis,
para la atencién de problemas pu-
blicos especificos. El derecho puede
estarcontenido en un papel, pero su
realizacion no seaseguraunicamente
por eso.De hecho, no bastacon que
los derechos estén reconocidos, se
requiere una especiede maquinaria
para echarlos a andar. Paragarantizar
estos derechos, serequiere un presu-
puesto estatal con el que no siempre
se cuenta. Entonces, garantizar un
derecho esmucho mas complejo de
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lo que parece. No basta con que
estén en un papel. Exigifos sig-
nifica que sevuelvan una realidad
en la vida de las personas. Y eso
sevuelve muy complicado cuando
hay escasezde recursos.

Pensemos por ejemplo en el
derecho a la salud. En la Consti-
tucion esta establecido que todas
las personas deben, como condi-
cion innata, gozar de un medio
ambiente adecuadopara la preser-
vacion de su salud. Los gobiemos
deben implementar las medidas
que permitan a todas las personas
de un pais vivir de manera salu-
dable, que todas y todos tengan

acceso a senvicios de salud, con-
diciones de ftrabajo saludables,
vivienda adecuada,alimentos nu-
tritivos, entre muchas otras cosas.
Entonces, el derecho ala salud va
mucho mas alla del derecho aes-
tar sano:implica que existantodas
las condiciones para vivir de ma-
nera saludable.

Ahora, ;sabesrealmente cual es
el contenido de cadaderecho que
tienes?El primer pasopara garan-
tizar su cumplimiento esque to-
das las personas los conozcamos,
porque, Si N0 Somos capaces de
conocerios, ¢,como podremos ha-
cerlos valer?

DERECHOS DE LA CIUDADANIA

Los derechos humanos
tienen que ser mas que me-
ras posibilidades. Para ser
efectivos, tienen que ser
realizables por todas las per-
sonas en igualdad de condi-
ciones.

La

realizacién de los de-
rechos se da a través de las
politicas publicas y, cuando
los gobiernos no logran ga-
rantizarlos, las ciudadanas y
ciudadanos podemos y debe-
mos exigir su cumplimiento.

DE LOS DERECHOS EN PAPEL A LOS DERECHOS EFECTIVOS

Existe un buen nimero de instru-
mentos legales que establecen que
los derechos deben cumplirse. En
el plano intemacional, lospaisesse
han unido para establecerdiversos
acuerdos. Esto ha derivado en un
nimero importante de tratados
internacionales para proteger los
derechos humanos. Cuando estos
tratados son firmados vy ratifica-
dos por los paises, éstos adquieren
obligaciones y, posteriormente,
debenincorporar en sulegislacion
nacional las medidas necesarias
paragarantizar su cumplimiento.
Lasnormas intemacionales han
sido muy importantes porque han

inspirado  a los paisesa establecer
un marco juridico propio consa-
grando los derechos humanos en
susconstituciones y leyes. A pesar
de que existe un nimero impor-
tante de tratados internacionales
y éstos ademasestan considerados
en las constituciones v las leyesde
cadapais, en la practica podemos
ver que los derechos ratificados
no se cumplen en su totalidad.
Entonces, no basta con que los
derechos humanos estén conteni-
dos en un papel para que seanga-
rantizados. ;Qué se necesita para
garantizar los derechos?

Se requieren muchas ©osas,

pero de manera general podemos
decir que existen un buen nime-

ro de instituciones dentro de un
Estado que deben mantener un

papel activo para garantizar que
los derechos humanos semateria-

licen. Un ejemplo de ellos sonlos
fribunales, las comisiones de dere-
chos humanos, los comités en el
Congreso, entre ofras. Todos estos
mecanismos institucionales  son
muy importantes, pero ademas,se
requiere que laspaliticas publicas,

los programas, los planes de de-
sarrollo y todos esosdocumentos
que orientan las acciones de las
instituciones  politicas, cuenten
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con un enfoque de derechoshu-
manaos.

Si quieres incorporar el enfo-
que de derechos, esdecir, hacer
que las leyes, tratados y docu-
mentos se pongan en practica,
debes tomar en cuenta cinco
principios que son conocidos
como PANEL (por sussiglas en
inglés). Esosprincipios son:

+ Participacion: Lo que
significa que todas lasper-
sonastitulares de derechos
(jtodas!) participan dema-
nera activa en la reivindi-
cacidon de sus derechos.

+ Rendicion de cuentas:
Los Estados deben rendir
cuentas por susobligacio-
nes de derechos humanos
y deben actuar de manera
tfransparente en los proce-
sos de toma de decisiones
garantizando la participa-
cién de todas las personas.

+ No discriminacion e
igualdad: Estos dos prin-
Cipios seencuentran en €l
centro delosderechos, por
lo tanto, sepone el énfasis
en aquellas personas que
estan mas marginadas.

+  Empoderamiento: Las
personas deben conocer
cudles son sus derechos,
cdmo pueden exigirlos y
a quién pueden acudir en
caso de que sus derechos

LINEA DEL TIEMPO:
TRATADOS INTERNACIONALES SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS

1789

Declaracién de los Derechos del Hombre y
del Ciudadano

Primera convencién de Ginebra sobre
tratamiento de los soldados heridos en el
combate

1948

Declaracién Universal de los Derechos
Humanos

1966
Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos y Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales

1979
Convencién sobre la Eliminacién de Todas
las Formas de Discriminacién contra la
Mujer (CEDAW)

1989
Convenio 169 de la Organizacién
Internacional del Trabajo sobre pueblos
indigenas y tribales

1999

Convencién  Interamericana para la

eliminacién de todas las formas de

discriminacién y violencia contra las
personas con discapacidad

2006

Convencién  Internacional  sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad

2008

Declaracién de la ONU sobre Orientacién
Sexual e Identidad de Género

1791
Declaracion de los Derechos de la Mujer y la
Ciudadana

1945
Creacién de la Organizacidn de las Naciones
Unidas

1965

Convencién Internacional sobre la
Eliminacién de todas las Formas de
Discriminacién Racial

Convencién Americana sobre Derechos
Humanos

Convencidn sobre los Derechos del Nifio

1994

Convencién Interamericana para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Muijer (Convencién Belém do Par3)

2001

Declaracién Universal de la UNESCO sobre
la Diversidad Cultural

2007

Declaracién de las Naciones Unidas sobre
los Derechos de los Pueblos Indigenas
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porcionar informacion, herramientas
y apoyo para construir una basesocial
que tenga como objetivo la defensade
los derechos.

Vinculo al marco legal de protecciéon
de derechoshumanos: El marco juri-
dico internacional, esdecir, lostratados
intermacionales y las convenciones exis-
tentes brindan herramientas para en-
marcar los problemas relacionados con
el gjercicio de derechos. Es por ello,
que toda accién debe estar vinculada a

¢QUE ES LA PARTICIPACION POLITICA?
sean violados. Por elo, sedebe po- NGNS N

A pesar que existen un nimero importante de tratados
internacionales y estan considerados en las constitucio-
nes y las leyes de cada pais, en la practica podemos ver
que estos derechos no se cumplen en su totalidad.

Para garantizar el cumplimiento de los derechos se
debe asegurar, ademas, que existan mecanismos ins-
titucionales para exigirlos, que haya un enfoque de de-
rechos en todos los programas y planes asi como do-
cumentos que orienten las acciones de las instituciones
publicas.

Se trata de pasar de lo que dice la norma a la protec-
cién efectiva de los derechos.

este marco.

@g,QUE ES LA PARTICIPACION POLITICA?

a participacion politi-
ca es cualquier accion
realizada por un indi-
viduo o grupo con la
nalidad de incidir en
una u otra medida en los asuntos
publicos. Estas acciones pueden
orientarse hacia la eleccion de car-
gospublicos, la accién de los acto-
respoliticos y las propias politicas
publicas. La participacion incluye
entonces a todas aquellas activi-
dadesvoluntarias ejercidas por la
ciudadania de maneraindividual,
que se pretende que influyan di-
recta o indirectamente sobre las
elecciones politcas en diversos
niveles del sistemapolitico, como
han sefaladodos de los principa-

les estudiosos de la participacion
politica en EstadosUnidos, Max
Kaasey Alan Marsh en 1979.

La participacion puede darse
de maneraindividual o colectiva
y esmuy relevante parael funcio-
namiento de un sistemapolitico.
Por un lado, tiene impacto sobre
los propios individuos que sein-
volucran en la actividad politica
y, por €l otro, afectaala comuni-
dad a partir de la influencia que
dicha participacién puede tener
en lasdecisionesy politicas publi-
casdel sistemapolitico. Participar
incluye tanto las conductas mas
convencionales y demandadaspor
el sistemapolitico (como el voto)
hastaaquellas accionesno conven-

La participacién politica
es cualquier accién realizada
por un individuo o grupo con
la finalidad de incidir en una
u otra medida en los asuntos
publicos.

La participacion puede
ser individual y colectiva, es-
pontanea o planeada, y puede
darse a través de medios con-
vencionales y/o no convencio-
nales.

cionales que incluyen actividades
gueincluso podrian sercalificadas
como ilegales o violentas.

Distribuido gratuitamente por la Comision de Organizacion Electoral y Educacién Civica del IEPC TABASCO



¢QUE ES LA PARTICIPACION POLITICA?

¢DE QUE MANERA SE PUEDE PARTICIPAR?

La principal dificultad al estudiar la participacion
politca es la diversidad de conductas que pueden
encuadrarseen estacategoriay la distinta naturaleza
de lasmismas. La participacion politica escualquier
acciéon que realizan los individuos en el ambito pu-
blico y, como tal, puede expresarsea través de mu-
chisimas manifestaciones diferentes. Podemosvotar,
postularmnos a un cargo, afiliarnos a un partido poli-
tico, iniciar o firmar una peticidén, enviar una carta
al periodico, protestar o pintar un grafit. Todasesas
sonformas de participacion politica.

El abanico de opciones de participacion con los
que contamos como ciudadanas y ciudadanos por
tanto esmuy amplio y nos permite ejercerinfluencia
sobre la vida publica de manera que consideremos
maés conveniente y mas efectiva en una situacion
particular. La literatura comparada ha dado varias
clasificaciones de las actividades que pueden ser con-
sideradascomo participacion politica. Aqui te mos-
tramos algunas:

+ Cuatro modos de participacion que fueron Sid-

neyVerbay Norman H. Nie (1972).

Actividades en campanas politicas:
Se refiere, en general, a las actividades
desarrolladas por los partidos politicos y
sus militantes.

Actividad comunitaria: Son las activi-
dades de participacion en las organiza-
ciones sociales dirigidas a resolver los
problemas de la comunidad.

Contactos con la administracion: En-
tablar contacto o comunicacion con las
autoridades, con el objetivo de lograr los
intereses personales o comunitarios.
Voto: Participar en las elecciones para
definir quiénes van a ocupar los cargos

de eleccion e influir, de esta manera, en

las decisiones publicas.
Hay formas de participacion democratica(donde
estan varias de las que sefialan Verbay Nie) que se
diferencian de la participacion agresiva(donde se
ubican las acciones violentas y de desobediencia
civil, esto es, conductas tradicionalmente consi-
deradasilegales) (Muller, 1979).
También esta la participacion electoral vs. par-
ticipacion no electoral, donde se distinguen las
electorales (votar, participar en mitines, colabo-
rar en el desarrollo de la campana, financiar a un
partido) del restode actividadesde participacion.
Oftra distinciébn esla de voz vs. salida propuesta
por Albert Hirschman en 1977 y que tiene que
ver con como actuamosfrente auna situacion de
descontento. La salida hace referencia a la posi-
biidad de ejercer presidn con la amenazade irse
del sistemapolitico (dejar de votar en laseleccio-
nes, abandonarun partido; dejar de comprar una
bebida azucaradacomo simbolo de oposicion a
la politica exterior norteamericana, entre otros)
mientras que la voz hace referencia a la posibili-
dad decomunicar el descontento hacia el sistema,
el partido o la gobierno (ejercer presion, influen-
cia, comunicaciéon). Cuando la salida esmascos-
tosa(por ejemplo, cuando una personano quiere
abandonar su pais a pesardel surgimiento de un
sistemaautoritario), seejercela voz (por ejemplo,
participando desdela oposicidn paraintentar de-
rrocar el régimen) (Anduiza y Bosch, 2004).
Finalmente, hay diferencias entre participacion
convencional vs. participacion no convencional.
Sobre esta manera de diferenciar a la participa-
cién te queremoshablar con mayor profundidad,
asi que volveremos mas adelante sobre ella.
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¢QUE ES LA PARTICIPACION POLITICA?

Las ciudadanasy los ciudadanos disponemos de muchos mecanismos diferentes que nos permiten ejercer

influencia sobre la vida publica.

Entre los tipos de participacion podemos encontrar la convencional y no convencional, democratica y

agresiva o electoral y no electoral.

Lasy los ciudadanos son quienes
pueden participar en la vida po-
litca de las comunidades. Este
reconocimiento de la pertenencia
alacomunidad eslo que necesita-
mos para poder involucramos en
diversos aspectosde la vida publi-

ca. Cualquier personaque tiene la
calidad de ciudadana o ciudadano
puede participar en la politica.

Sin embargo, no todas las perso-

¢ QUIEN PUEDE PARTICIPAR?

nas deciden hacerlo e incluso hay
diferencias importantes en cuanto
a la frecuencia, intensidad y me-
canismos entre quienes deciden
participar.

La participacion no estadistri-
buida de maneraigual entre toda
la poblacién sino que los indivi-
duos participan con distinta fre-
cuenciay con diferente nivel de
involucramiento (D’Adamo, Gar-

cia Beaudouxy Montero, 1995).
Las personas se pueden clasificar
segun la cantidad de cosasque ha-
cen paraparticipar, esdecir, segun
su nivel de accién politica en in-
activos, conformistas, reformistas,
activistas y los que protestan (Bar-
nesy Kaase, 1979)
+ Losinactivos son aquellos que
deciden no intervenir en nin-
gun tipo de actividad politica,

SABIAS QUE...
En un estudio realizado por Milbraith (1977) se sos-
tiene que existen diferentes grupos de ciudadanos y
ciudadanas en funcion de sus niveles de participa-

cion politica:

1) el 30 por ciento de las ciudadanas y ciudadanos
son apaticos (no se interesan por la politica ni partici-

pan politicamente).

2) el 60 por ciento de las ciudadanas y ciudadanos
son espectadores (personas que contemplan la po-
litica “desde la barrera” pero que participan espora-
dicamente).
3) el 10 por ciento de las ciudadanas y ciudadanos
son gladiadores (personas que participan politica-
mente de manera activa, frecuente y regular).
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esdecir, no participan nunca o
casi nunca.

+ Los conformistas participan
pero solamente através de los
mecanismos convencionales y
no seinvolucran en las accio-
nesde protesta.

+ Quienessonreformistas tien-
den a participar de manera
convencional, aunque en
ocasiones recurren también
a los mecanismos no conven-

cionales.

*+ Los activistas se involucran a
través de los mecanismos con-
vencionales y no convenciona-
les e, incluso, aceptan las for-
masilegales de participacion.

« Los que protestan, a su vez,
rechazanla participacion con-
vencional (porque la conside-
ran poco efectiva) y optan por
la participaciébn no convencio-
nal e ilegal.

Las y los ciudadanos son
los que pueden participar en
un sistema politico.

Las personas pueden ser
clasificadas segun su nivel de

participacion en la vida publi-
ca y el tipo de participacion
que impulsan: inactivos, con-
formistas, reformistas, activis-
tas y los que protestan.

¢ QUE CONSECUENCIAS TIENE LA PARTICIPACION SOBRE NOSOTROS:«

La participacién politica (o lafalta
de ella) tiene consecuenciassobre
nosotros como miembros de una
comunidad. ¢ Cudlesson esosefec-
tos? ; Qué pasacuando nos invo-
lucramos en las actividades politi-
casy/o comunitarias?

Cuando una persona se inte-

resapor la poliica, seautoconsi-
deracompetente para participar o
sesiente cercanaa algun partido,
su probabilidad de participar en
politica se incrementa (Anduiza
y Bosch, 2004: 56). Asimismo,
puede pensarsea la inversa. Cuan-
to mayor sea la participacion,

SABIAS QUE...

En un estudio realizado por Ann
Owen, Julio Videras y Cristi-
na Willemsen en 2008, se de-
mostré que la democracia tiene
un efecto en la felicidad de las

personas. Esto ocurre porque
la democracia brinda la oportu-
nidad a las personas de partici-
par en las decisiones politicas.
Entonces, jparticipar hace mas
felices a las personas!

también mayoresseranlos niveles
deimplicacion politica y politiza-
ciéon de los individuos (Anduiza y
Bosch, 2004: 56). Es mas, mien-
tras esaparticipacion supongaun
vinculo con otras personaspuede
incluso favorecer actitudes de so-
lidaridad, empatia, tolerancia, in-
terés y confianza hacia los demas
(Anduiza y Bosch, 2004: 56) asi
como también otorgar informa-
cion util para la vida cotidiana,
apoyo social, bienestar y satisfac-
cién personal, entre otras.

Muchas de las consecuencias
de la participaciéon tienen que ver
con la cultura politica de la socie-
dad, esdecir, el modo en que las
experiencias que derivan de las
distintas formas de participacion
impactan en la visibn que tene-
mos de nosotros mismos, de la
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politica, de la democracia, de los otros actores politicos
y, en general, de la sociedad. Al participar, nos empode-
ramos y nos damos cuenta de nuestra influencia sobre las
decisiones publicas. También desarrollamos cierta con-
ciencia grupal, reconocemos los intereses de los demasy
generamosmayor confianza y solidaridad e, incluso, una
conciencia colectiva. Evidentemente, no siempre la par-
ticipacion genera efectos positivos sobre nosotros. Tam-
bién puede producir cierta desilusion y/o desencantoal
comprobar que nuestros esfuerzosde participacion no
han tenido los resultados que esperabamosoal identificar
actitudes intolerantes entre ciudadanos y ciudadanas.

Todo ello fortalece a la ciudadania como actor funda-
mental para los procesospoliticos democréaticos. Recor-
demos que, en una democracia, son las ciudadanas y los
ciudadanos los que definen los objetivos de la politica,
deciden quiénes van aejercer el gobiemo y ejercen el con-
trol sobrelos gobernantes.Esterol complejo y definitorio
del sistemademocratico sblo lo puede realizar una ciuda-
dania informada, conscientey activa.

¢{QUE ES LA PARTICIPACION POLITICA?

La participacion nos permite ser actores

politicos capaces de influir en la vida publica.

Nos hace bien cuando suponga un vinculo
con otras personas e incluso puede favore-
cer actitudes de solidaridad, empatia, tole-
rancia, interés y confianza hacia los demas

Nos brinda informacién util para la vida
cotidiana, apoyo social, bienestar y satisfac-
cién personal, entre otras.

La participacién cambia nuestra vision de
la politica, de lademocracia y de la sociedad.

También puede producir cierta desilusion
y/o desencanto al comprobar que nuestros
esfuerzos de participacion no han tenido los
resultados que esperabamos o al identificar
actitudes intolerantes entre ciudadanas vy
ciudadanos.

¢ QUE CONSECUENCIAS TIENE LA PARTICIPACION SOBRE LA DEMOCRACIA?

Las personas pueden participar de
diferentes maneras en un sistema
polico democratico. Como sabes,
lo bueno de vivir en democracia es
que tenemosla posibilidad de opinar

y acluar para que las cosasmejoren.

Esaesuna de las diferencas sustan-
tivas entre la democraciay los otros
sistemas no democraticos, como
hemosvisto en el Modulo 1 de este
#FaroDemocratico. La democracia
nos pemmite participar y, a su vez, la
participacion tiene también efectos
importantes  sobre la democracia.

Es como un circulo virtuoso, que se
retroalimenta  constantemente. Te-
nemos capacidad de influir en los
procesos de tomas de dedisiones de
maneradirecta y también de manera
indirecta atravésde los partidos poli-
ticos 0 los movimientos sociales.
Laparticipacion leproporcionale-
giimidad  a la democraciay haceque
la democracia tenga sentido. Las de-
cisionestomadasapartir dela delibe-
racion y conunamayor participacion
ciudadana fortalecen la legitimidad
del sistemay de laspaliticas publicas.

¢ Recuerdaslo que hemos dicho sobre
la democracia participativa y delibe-
rativa en el primer médulo de este
#FaroDemocratico?La participacion
le dafuerzay vitalidad ala democra-
ciay la mantiene centrada en la con-
secucidndel bien coman.

Mientras mayor sea la partici-
pacion politica, mayor llega a serla
influencia ciudadanasobrela politi-
ca. Al entablar didlogos y establecer
relaciones con las instituciones y au-
toridades publicas, segenerannuevos
tipos de interacciones y se abre un
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contexto de mayor poder de la ciuda-
dania sobre las decisionesy construc-
cidn de su entomo. Los puentesque
seconstruyen entrelaciudadaniay  las
autoridades permanecen y cambian
las dindmicas del poder: las consultas
dejan de ser algo extraordinario para
volverseun mecanismocotidiano, se
fortalece la apertura, la transparencia
y la rendicion de cuentas.

La participacion también fomen-
ta la confianza entre las personas, la
ciudadania y las instituciones. En
esesentido, estapermite solucionar
problemas colectivos con mayor faci-
lidad, porque favorecela cooperacion
y reduce los costesde los intercam-
a aceptar mas facimente las decisio-
nesy sus consecuendas (hcuso ne-
gativas) cuando nuestra opinion fue
tomada en cuenta en la discusion y
en el procesode decision publico.

Los efectosde la participacion de-
penden,enunagran medida, del tipo
de esta. En términos generales,pode-
mos decir que la participacion con-
vencional esbuena y saludable para
la democracia, mientras que la no
convencional - en algunas ocasiones
- puede generar resultados ambiguos
o contradictorios. La participacion
convencional suelefortalecer la legiti-

midad, la estabilidady la gobemabi-
lidad democratica. Mientrasméasper-
sonas acuden a las umas para elegir
alos gobemantes, estosvan a contar
con un mayor respaldo, que forta-
lecera sumandato. No eslo mismo
ser electo por una mayoria de votos
cuandoparticipd un 40 por cientode
las personas que cuando votd el 70
por ciento del electorado, ¢verdad?
Resultaincluso bastanteintuitivo ad-
vertir la importancia y el impacto de
la participacion.

Los efectos de la participacion
no convencional son mas contra-
dictorios sobre la democracia. Para
algunos, cualquier tipo de la partici-
pacion esbuena para la democracia
porque permite el ejercicio del plura-
lismo y que las demandasde la ciu-
dadania puedan ser canalizadas hacia
los que toman decisiones. Paraotros,
algunas expresiones, en especa, las
protestas violentas, los boicots o las
movilizacionesno sonbuenasporque
pueden generar ingobemabilidad y
polarizacion de la sociedad. Lo cier-
o esque mas que ser una amenaza
para la democracia representativa, la
participacion no convencional com-
plementa aestetipo de sistemapoliti-
co. Los beneficios seencuentran enla
posibilidad deincrementar el control

La participacion politica es
deseable y necesaria y tiene
efectos positivos sobre la de-
mocracia.

La participaciébn politica

tiende a incrementar los ni-
veles de confianza interper-
sonal, las habilidades civicas,
las actitudes de cooperacion y
de eficacia politica. También
tiende a incrementar los nive-

les de legitimidad de las deci-
siones publicas.

Mas que ser una amena-
za para la democracia repre-
sentativa, la participacion no
convencional complementa a
este tipo de sistema politico.
Los beneficios se encuentran
en la posibilidad de incremen-
tar el control de la ciudadania
sobre la politica y los politicos.

dela ciudadaniasobrela politica y los
politicos. Esmés, la Ciencia Politica
ha demostrado que una elevadamo-
vilizacién ciudadana (ni siquiera la
Que seda de manera contestataria)

afecta la estabiidad del sistema po-
litico, como temian varios tedricos
clésicos(Anduiza y Bosch,2004: 60).

HOW PROTEST IS REDEFINING DEMOCRACY AROUND THE WORLD
Zachariah Mampilly. TedTalk. Agosto 2017. 9'45”

https:/Awww.ted.com/alks/zachariah_mampilly_how_protest is_redefining democracy_around_the

world?utm_campaign=tedspread&utm medium=referral&utm_source=tedcomshare
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LAS DIVERSAS F
PARTICIPACION

hablado de dis-
s actividades de
icipacion y hemos
ncionado la diferen-
entre participacion
convencional y no convencional.
Pero, ;quéeseso? jAqué nos re-
ferimos con la distincion entre
formas convencionales y no con-
vencionalesde participacion?

El nivel de convencionalidad
estadado por si las acciones son
(0 no) demandadaspor el sistema
politico (Montero, 1995). Esta
manerade distinguir a la partici-
pacion politica tiene que ver con
€l hecho de si seajustan ono alas
nomas socialesy a los valores do-
minantesde una sociedad (Barnes
y Kaase,1979). Estadistincion es

MAS

OR
POLITIC A.

histéricamente relativa, ya que lo
gue en un momento puede con-
siderarse como no convencional
puede transformarse en conven-
cional tiempo despuésy asi va
evolucionando. La diferencia en-
tre estésesla siguiente:

+ La participacion conven-
cional esaquella que aparece
como legal y legitima, esde-
mandada por el sistema poli-
tico y promovida por lasélites
y las instituciones.

+ La participacion no con-
vencional es aquella que no
emplea los canales institu-
cionalizados, en ocasiones es
extralegal y suele ser irregu-
lar, especifica e infrecuente.
Algunos autores prefieren

LAS DIVERSAS FORMAS DE PARTICIPACION POLITICA

Las personas pueden par-
ticipar de diferentes maneras
en un sistema politico demo-
crético.

Una de las ventajas de los

sistemas democraticos es que
se puede participar en politica
mientras que en los sistemas
no democraticos no existe esa
posibilidad, es decir, no puedo
participar, ni opinar, ni ejercer
mi libertad.

no llamarla participacion no
convencional sino hablar de
ella como formas de accion
politica.

LAS FORMAS CONVENCIONALES DE PARTICIPACION POLITICA: LO QUE EL
SISTEMA NOS PIDE QUE HAGAMOS

Como mencionamos, la parti-
cipacion convencional incluye a
todas aquellas actividades que se
mantienen dentro de las pautas
marcadas por las normas y valo-
res del sistema politico. En otras
palabras, setrata de las activida-
des reconocidas por la legislacion
existente y aceptadaspor la comu-

nidad como legitimas. Podriamos
incluso decir que son lascosasque
el sistema nos pide que hagamos.
En general, caben aqui las activi-

dades relacionadas con el proceso
electoral, con la formacion de la
opinién publica, con el contacto
con las instituciones y con la mo-
vilizacion politica organizada.

Como podemos ver, son mu-
chas actividades diferentes, al-
gunas de ellas pasivas (como dar
seguimiento a la politica o a las
campanias a través de los medios)
y otras que requieren de las perso-
nas realizar un esfuerzo mas gran-
de (por ejemplo, participar en la
resolucién de los problemas loca-
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les, participar en una campafao ACTIVIDADES POLITICAS CONVENCIONALES
postularse a un cargo). Estasac-
tividades no son excluyentes: no

tienes que elegir una sola activi- Relacionadas con el proceso electoral:

dad o manera de participar. Por [ Votar.

el contrario, setrata masbien de [] Seguir la campania electoral a través de los medios de comunicacion.
tareas oomplementarias, pues las [] Seguir la campana electoral asistiendo a mitines y reuniones.
personas pueden desamollar va- [] Participar en la campana apoyando a un partido o candidato.

rias de eIIas, al mismo tiempo (0] [] Contribuir a camparia con recursos economicos.

en distintos momentos, confor- [] Persuadir a otras personas para orientar su voto.

me lo que consideran necesario [] Postularse a un cargo de eleccion popular.

y pertinente.

La participaciéon conven-
cional es cualquier actividad [] Enviar cartas o mensajes de apoyo o de protesta a autoridades e instituciones.
realizada en el ambito publi- [] Solicitar entrevistarse con autoridades para tratar problemas comunes o per-
co, con el objetivo de influir sonales.
en la politica, y que sea con- [] Firmar peticiones colectivas a las autoridades para reclamar alguna actua-
siderada legitima por la so- cion politica.
ciedad.

Relacionadas con el proceso electoral:

Entre las actividades con- - - I
Relacionadas con la creacion de opinion:

vencionales podemos distin-
guir aquellas relacionadas [] Informarse sobre la politica a través de los medios de comunicacion.

con el proceso electoral, la [] Debatir cuestiones politicas con amigos, familiares, comparieros de trabajo, etc.
formacion de la opinion pu- [] Expresar opiniones en una carta al periédico.

blica, el contacto con las ins- [] Expresar opiniones en las redes sociales.

tituciones y la movilizacién
politica organizada.

Relacionadas con la movilizacién politica organizada:

[] Participar en manifestaciones autorizadas.

[] Participar en grupos o movimientos para resolver problemas locales.
[] Afiliarse a partidos u organizaciones.

[] Contribuir economicamente al apoyo de causas politicas.

Fuente: Vallés (2010: 329).
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EL VOTO COMO ACCION POLITICA

En las democraciasde la Antiglie-
dad, por ejemplo, en Atenas, los
ciudadanos (que como ya vimos
en aquel tiempo eran solamente
los hombres libres y con propie-
dades)discutian y decidian en las
asambleasque integraban a toda
la comunidad y ejercian los car-
gos de manera rotativa. Hacerlo
de esemodo no esviable en la ac-
tualidad. Nuestras sociedadesson
demasiado grandes y las decisio-
nes que se deben tomar abarcan
temas demasiado complejos y que
afectan a muchas mas personas.
En las democracias modemas lo
hacemos a través del voto: cada
determinado tiempo acudimos a
las umas y votamos por los ciu-
dadanosy las ciudadanas que nos
representan.

El voto seha convertido en el
mecanismo principal y funda-
mental de la participacién poli-
tica. A través de su ejercicio, de-
cidimos quiénes y cdmo deben
gobemar, seleccionamospoaliticas,
generamosla legitimidad del sis-
tema politico, expresamosnuestra
pertenencia ala comunidad y ejer-
cemosel control sobre el gobier-

no. Por ello, setrata de un acto
fundacional de la democracia, €l
méasimportante, massimbdlico y
con mayor impacto.

Al mismo tiempo, el voto esel
acto méssencillo y mas asequible
para su realizacion y su estudio.
Piénsalo ¢qué se necesita para
poder votar? Ademas de tener 18
anoscumplidos y su credencial de
elector, no mucho més: sblo un
ratito detu tiempo parair ala ca-
sila el dia de la jomada electoral
y para determinar el sentido del
voto. Sin embargo, no todas las
personasvotan.

¢ Porqué algunas personas pre-
fieren votar y otras no? La deci-
sibn sobre la participacion  elec-
toral, como todo lo que hacemos
los seres humanos, depende de
diferentes factores. Por ejemplo,
en algunos paisesel voto es obli-
gatorio (como en Bélgica, Aus-
tralia, Argentina, Bolivia o Brasil,
entre otros) y las personasque no
lo ejercen pueden enfrentar con-
secuencias negativas, como no
poder acceder a algunos servicios
publicos (emisidn del pasaporte,
entrega de apoyos a desempleo,

THERE IS NO SUCH THING AS NO VOTING
Eric Lui. TEDTalk. Septiembre de 2016. 13'26”.

miﬁs Jwww.ted,com/talks/eric_liu_there_s_no_such_
ing_ as_not_voting

trdmites bancarios, viajar, entre
otros). Por supuesto, la obligato-
riedad y las consecuencias negati-
vascontribuyen a una mayor par-
ticipacion ciudadana.

En otros paises,donde el voto
no esobligatorio (0 donde el no
votar no tiene consecuenciasne-
gativas), las personas definen su
participacion electoral en funcion
de su interés general en la politi-
ca, de laimportancia de una elec-
cién en particular (por ejemplo,
sesuelen considerar las elecciones
presidenciales y, en general, las
elecciones nacionales como mas
importantes que las legislativas y
laslocales), de la coyuntura politi-
ca(si quieren deshacersedeun go-
biemo que consideran inadecua-
do) o de como evallian el impacto
de suvoto (cuando una contienda
escerrada y mascompetitiva, cada
voto cuenta mas).

Perojojo! A mucha gente le pa-
receque puede no votar, ausentar-
seel dia de la jomada electoral y
evitar, de esta manera, participar
en la decision publica. Nada méas
lejano de la realidad. No votando,
también votamos,también decidi-
mos. Sélo que, en lugar de tomar
parido y expresar nuestra opi-
nion y decisidn, lo que hacemos
esdecidir que vamosadejar en las
manos de los demas, de quienes
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si vayan alas umas, la definicion
de nuestro futuro. Asi que, el no
votar también tiene consecuencias
importantes para el sistema poli-
tico, parasu legitimidad y para la
definicion de los gobemantes.
Otra decision importante, en-
tonces, de quienes quieren votar,
esdefinir por quién van avotar.
Esta decision también depen-
de de muchos factores, como la

postura ideologica de cada per-
sona, su cercania con un partido

0 una candidatura, su situacion

socioecondmica o el impacto de
las campanaselectorales. También

hay personas fieles que siempre
votan por la misma opcién poli-

tica y hay quienesdefinen su voto
enfuncién dela coyuntura politi-

cay toman en cuenta no sblo sus
preferencias, sino antipatias.

El voto es el acto de patrtici-
pacién politica mas importan-
te para la democracia.

Através del voto determi-

namos quiénes y como deben
gobernar, ejercemos el control
sobre el gobierno y expresa-
mos nuestra pertenencia a la
comunidad politica.

LAS FORMAS NO CONVENCIONALES DE PARTICIPACION POLITICA: LO QUE
NOSOTROS HACEMOS DE MANERA ESPONTANEA

Hemos definido la
participacion conven-
cional como todas
aquellas  actividades
que estan previstas
por la legislacion y
aceptadascomo legiti-
maspor la comunidad
politica. Sin embar-
go, las actividades no
convencionales  que,
en general, no estan
previstas por la ley, no
necesariamente  son
legales o consideradas
ilegitimas por la so-
ciedad. Aqui el tema
es bastante complejo
y depende de muchos
factores.

TIPOS DE PARTICIPACION POL

ICA NO ELECTORAL EN LA

QUE SE INVOLUCRAN LAS Y LOS MEXICANOS

Platicar con otras personas sobre temas politicos

Asistir a reuniones del
o delegacional

cabildo  municipal
Colaborar en las actividades de los partidos politi-
cos previo y durante las campafas electorales

Intentar convencer a sus amigos para que voten por
los candidatos que usted cree que son los mejores

Leer o compartir informacién politica por alguna
red social de la web como Twitter o Facebook

Firmar peticiones o documentos en sefial de pro-
testa

Participar en manifestaciones o protestas publicas

Tomar o bloquear lugares o instalaciones publi-
cas(calles, carreteras, monumentos, edificios)

Participar en una huelga

Fuente: INE. 2014. p. 28.
https://portalanterior.ine.mx/archivos2/s/DECEYEC/EducacionCivica/Resumen_Ejecutivo_23nov.pdf
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La participacion no con-
vencional incluye desdefirmar
peticiones, asistir a manifes-
taciones hasta incluso unirse
a huelgas. Por tanto son muy
diversasy suponen la voluntad
de cambiar o transformar una
situacién que se percibe como
injusta. Estas expresionesy ac-
ciones surgen de manera espon-
tanea, no demandadapor el sis-
tema politico y buscan influir
directamente masque hacerlo a
través de representantes electos
y por los medios establecidos.
Estas actividades de participa-
cibn no convencional pueden
ser legales e ilegales y pueden o
no incluir el usodela violencia.

Pensemos, por un momen-
to, sobre el uso de la violencia
como estrategia de expresion
politica. En México, por ejem-
plo, durante el afio 2019 pudi-
mos observar una importante
ola de manifestaciones feminis-
tas en contra de la violencia en
razbn de género, de los femi-
nicidios y de la ineficiencia de
las actuaciones de las autorida-
despublicas para erradicar este
fenbmeno. Muchas de estas
protestas adoptaron formas no
convencionales de expresion,
como pintadas de edificios pu-
blicos y monumentos, e, inclu-
so, surgieron enfrentamientos
con las autoridades.

LAS DIVERSAS FORMAS DE PARTICIPACION POLITICA
ACTIVIDADES POLITICAS NO CONVENCIONALES

Algunas actividades no convencionales de participacion pueden ser:

[1 Actos testimoniales de expresion fisica o cultural (encierros, huelga de ham-
bre, reuniones festivas).

[] Obstruccion de actividades ajenas (bloqueo del transito, sentadas, ocupaciones
de locales, boicot de actos publicos o de actividades comerciales, entre otros).

[] Pintadas de protesta y reivindicacién en lugares publicos.
[1 Boicot de servicios o productos.

[1 Resistencia al cumplimiento de obligaciones legales: el pago de impuestos,
tasas o rentas, al servicio militar obligatorio.

[1 Manifestaciones ilegales o huelgas salvajes, sin observar los requisitos es-
tablecidos por la ley.

[] Destruccién o deterioro de bienes publicos y agresion contra personas.

Fuente: Vallés (2010: 334).

SABIAS QUE...

Las protestas fe-
ministas que se
dieron en Meéxico
en 2019

recurrieron a me-
canismos no con-
vencionales de
expresion

politica, entre
ellos, a la reivindi-
cacion de los luga-
res publicos y

de los simbolos
nacionales.
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LAS DIVERSAS FORMAS DE PARTICIPACION POLITICA

SABIAS QUE...

En 2019 en América Latina se dieron importantes protestas feministas
en contra de la violencia hacia las mujeres. En una de esas protestas
realizadas en Chile, el colectivo feminista #LasTesis presento6 la can-
cion “Un violador en tu camino”.

Este performance callejero se convirti6 en un himno del movimiento

feminista internacional y fue interpretada por mujeres de Alemania,
Argentina, Espana, Francia, Grecia, Inglaterra, Japon, Kenia, México,
Portugal y Turquia, entre muchos otros.

Performance colectivo Las Tesis “Un violador en tu camino”. 26 de
noviembre de 2019. 3'43”.

D https=/www.youtube.comivatch?v=aB7r6hdo3W4

Estos hechos abrieron un im-
portante debate en los medios y
en la opinién publica acercade la
validez y legitimidad de estetipo
de protestas. Algunas voces con-
denaban el uso de violencia como
mecanismo de protesta en contra
de las agresiones en razén de gé-
nero y apuntaba a que ello des-
legitimaba al movimiento. Otras
posturas sefialabanque la protesta
con violencia nace de la desespe-
racion, de la inactividad de las
autoridades, de la invisibilizacion
de las demandas de las mujeres
en el debate publico. También
apuntaban a que otras protestas,
realizadas de manera pacifica du-
rante anos, no lograron la cober-
tura mediatica, la atenciéon de la
opinién publica ni la respuestade
lasautoridades. La legitimidad del
uso de la violencia puede ser muy
compleja y las posturas pueden
serdiversasen los distintos grupos
sociales.

La participacion no conven-
cional es aquella no prevista por
los mecanismos institucionales.

Entre los mecanismos no

convencionales podemos en-
contrar muchas actividades
diferentes, desde expresiones
artisticas, protestas o boicots,
hasta el uso de violencia.

@ Distribuido gratuitamente por la Comision de Organizacion Electoral y Educacion Civica del IEPC TABASCO



¢POR QUE UNAS PERSONAS PARTICIPAN MAS QUE OTRAS?

@ EPOR UE UNAS PERSONAS

ARTICIPAN MAS QUE OTRAS?

¢ Cualessonlas razonesque explican que una persona participe en politica?¢ Por qué unas personasparticipan
masque ofras? E incluso, ¢Porqué unas personasparticipan méasa nivel convencional -como votar- y otras
prefieren protestar en las calles, mandar cartas a las autoridades o boicotear la compra de un producto?Una
de las explicaciones mas comunes respecto a por qué la gente participa tiene que ver con la deprivacion re-
lativa. Te preguntarés ¢quéesesesentimiento?La deprivacion relativa esla diferencia entre lo que uno tiene
y lo que cree que merece.

SABIAS QUE...

El término deprivacion relativa
fue propuesto por psicologos
sociales a mediados de la
década de 1960 para descri-
bir las razones que motivaron
a que se hicieran diversas
revueltas estudiantiles y mo-
vilizaciones por derechos en
aquellos anos y a todo un mo-
vimiento de critica del sistema
vigente y busqueda de la am-
pliaciéon de derechos. Nos re-
ferimos al Mayo del 68 francés
y al Mayo del 68 argentino, el
verano del amor, de Martin Lu-
ther King y su movimiento pa-
cifista, a los Panteras Negras,
las canciones de Bob Dylan,
la crisis de los misiles de Cuba
y, en general, el revisionismo
del estilo de vida occiden-
tal por parte de una juventud
contraculturalmente educada,
ansiosa por producir un nuevo
lenguaje y una manera nueva
de ver las cosas.
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¢POR QUE UNAS PERSONAS PARTICIPAN MAS QUE OTRAS?

EL NIVEL SOCIOECONOMICO YLAS CARACTERISTICAS
INDIVIDUALES DE LAS PERSONAS

Una hipbtesis muy extendida es
que la posicion socioeconémica
del individuo (SES) define su ni-
vel de recursos e incide sobre sus
valoresy orientaciones politcas y
éstasa su vez sobre su comporta-
miento. El SESseevalla a partir
de una seriede criteriostalescomo
nivel de ingreso, prestigio ocupa-
cional, percepcion de pertenencia
a una clase, entre ofros (estando
todas estas medidas estrechamen-
te relacionadas). De esa manera,
como ya lo hemos visto en otros
Mbdulos de este #FaroDemocra-
tico, las desigualdades sociales y
las diferencias en la estructura so-
cial sereflejan enel nivel y tipo de
participacion politica.

Personas con menores recur-
sos (adultos mayores, minorias
étnicas o0 jovenes) y personas con
niveles muy reducidos de estu-
dios e ingresos, que desempefian
trabajos no remuneradosni cuali-
ficados y con poco tiempo dispo-
nible son menos proclives a par-
ticipar. Mientras que personasen
la cUspide de la estructura social
y que cuentan con MAS recursos
sonmasparticipativas. Uno delos
principales estudiososde la parti-
cipacion politica como Milbraith
(1981) sosteniaque la incidencia
del estatussocioecondmico resulta

mayor en las actividades no con-
vencionales que en las convencio-
nales, dado que los sujetos que se
ubican en el estatus superior po-
seenlas destrezasy conocimientos
necesarios para las mismas.

El nivel de estudio facilita ha-
biidades cognitivas. Personascon
mayores estudios tienen mayor ca-
pacidad de asimilar y procesarin-
formacién politica, interactuar en
un grupo social, tomar decisiones
y enfrentarse a los procesos parti-
cipativos. Segin Marsh y Kaase
(1979), la educacionincide positi-
vamentetanto en la participacion
politica convencional como en la
no convencional. A su vez, cuanto
mas elevado seael nivel educativo
de los sujetos, mayor esla posibili-
dad de que éstos sevinculen aac-
tuaciones politcas no convencio-
nales. Asimismo, la educacion no
sblo ejerce una influencia directa
sobre el voto, sino que también y
de modo indirecto, esté determi-
nando el grado de incidencia de
otros factores (ocupacion, nivel de
ingresos) sobre esaconducta.

El nivel de ingresos es una
fuente de recursos porque la satis-
faccion de las necesidades béasicas
permite dedicar méas atencion a
los asuntos politicos.  Personascon
mayores niveles de ingreso tienen

SABIAS QUE...

En dos investigaciones trans-
culturales, la de Barnes y
Kaase (1979) y la Verba, Nie
y Kim (1978) se presentan
resultados que muestran que
el grado de participacion poli-
tica es mayor en los hombres
que en las mujeres. Tales ha-
llazgos se verifican en prac-

ticamente todos los paises y
en todos los segmentos de
edad. Sin embargo, algunos
estudios apuntan a que estas
diferencias entre sexos se van

reduciendo  paulatinamente
y conforme se incrementa la
representacion politica de las
mujeres.
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mayor faciidad paradedicarsealas
cosasde la politca. La ocupacion
estambién un componente del es-
tatus socioecondmico, yaque refle-
ja la posicion socialdel individuo y
eltipo de contexto socialen el que
sesitia. Un mayor estatus socioe-
conbmico (SES) reduce el costede
participar, genera actitudes y va-
lores favorables a la participacion:
sentimientos de eficacia, compro-
miso, deber civico, interés por la
politica (Anduizay Bosch,2004).
La edad también influye en la
participacion politica. Laspersonas
adultas y mayorestienden a partici-
par mas que las jovenes. Esto obe-
dece a la experiencia de vida, los
efectos de socializacién, una mayor
preocupacionpor el futuro y el re-
conocimiento de la importancia e
influencia dela acciénindividual y

[ —

¢POR QUE UNAS PERSONAS PARTICIPAN MAS QUE OTRAS?

LAS MUJERES, EL ESTADO Y EL FEMINISMO f 1
Marcela Lagarde. 19 de marzo de 2019. 2'31”

https/Avww.youtube.comWwatch?v=eZqW8aFzwEl

colectiva sobrela sociedad (Andui-
zay Bosch, 2004). Un buen nime-
ro de estudios han demostrado que
las personas jovenes estan mas des-
apegadasdela poliica y que mues-
tfran un menor compromiso con
losasuntospublicos(Delli Carpini,
2000; Phelps, 2004). Sin embargo,
estatendencia ha cambiado con la
legada de intemet. Las personas
mas jovenes, que antes se sentian
poco afraidas por las actividades
tradicionales de participacion estan
encontrando en las redes socidles
nuevasvias para expresarsepolitica-
mente (Bakker y De Vreese,2011).
En cuanto al género, la exclu-

¥

sion tradicional de las mujeres de
la vida publica ha desincentivado
su participacion, que, por tan-
o, suele ser baja en sociedades
desiguales (Vidal Correa, 2015).

Una serie de obstaculos estructu-

rales dificultan las oportunidades
de participar de las muijeres en la
politca: techosde cristal, techos
de cemento, suelos pegajosos,
techosde billetes, cobertura me-
didtica sexista y sesgosde género
enel voto del electorado. Cadavez
mas se sostiene que son los facto-

res socioculturales (Lovenduski,

2005) o las “desigualdades sociales
que implican lasdistintas clasesde

SABIAS QUE...

La Camara Baja de los Poderes Legislativos de Amé-
rica Latina pasaron del 9 por ciento el nUmero de
mujeres diputadas en 1990 a un casi 30 por ciento
en 2019, segun los datos de la Comision Econémica
para América Latina (CEPAL). Este incremento signifi-
cativo fue resultado de las reformas orientadas a me-

jorar la participacion y representacion politica de las
mujeres en las instituciones publicas. En ese sentido,
destacan Costa Rica (2009), Ecuador (2009), Bolivia
(2009/2010), Nicaragua (2012), México (2014) Hon-
duras (2016), Panama (2007) y Argentina (2017) que
son los que ya han aprobado medidas orientadas a
la paridad de géneros en el registro de candidaturas.
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¢POR QUE UNAS PERSONAS PARTICIPAN MAS QUE OTRAS?

VIOLENCIA POLITICA
EN MEXICO POR

>

poder que las sociedadeshan atri-
buido a las diferencias sexualesy
las formas jerarquicas que hanim-
puesto a las relaciones humanas’
(Pena, 2004: 13), ya searelaciona-
dos con la educacién, la indepen-
dencia econdmicao la cultura po-
litica, las que explican las barreras
que enfrentan las muijeres cuando
quieren participar en politica.

A pesarde todas estaslimitan-
tes, en los paisesque han avanzado
hacia la igualdad y construccion
de una democracia paritaria, la
participaciébn convencional de las
mujeres se ha incrementado de
maneraimportante en las Uimas
décadas gracias a la aprobacion
de medidas de accion afirmativa
(como las cuotas de género) y/o la
inclusion de la paridad de género
como principio rector de la convi-
vencia democratica (Gilas, 2014).
Los paisesdemocraticos
reglasinstitucionales parafavorecer
€l accesode las mujeres a las cand-
daturas alos cargos de representa-
cion popular. Esasmedidaspermi-
tieron el incremento en el nimero
de muijeres electas, al obligar a los
partidos politicos a colocarlas en
mayor proporcion y en mejores

RAZON DE GENERO
https/Avww.youtube.com/vatch?v=eZqW8aFzwEl

Flavia Freidenberg. Capsula
Juridicas Opina. [IJ-UNAM.
7 de diciembre de 2017. 4'54”.

posiciones de las listas de candida-
turas (Freidenberg, 2020).

México, al igual que otros paises
de la region, avanzo en el recono-
cimiento de la igualdad de género
para aprobar la paridad como un
principio parala elecciony/o inte-
gracion deciertosdrganospublicos.
La paridad implica, por un lado,
que las postulaciones alos cargosde
representacion (como diputaciones
federales y locales, las senaduriasy
los ayuntamientos) deben ser ocu-
padasen la misma proporcion (el
50 por ciento) por lasmujeresy los
hombres. Por el otro lado, la pari-
dad exige que ciertos Organos del
Estado queden integrados con el
mismo numero de mujeresy hom-
bres(por ejemplo, el gabinete o los
organos directivos del INE o del
INAI). Estoultimo eslo que supo-
ne la “paridad entodo”.

Por supuesto, lograr estosavan-
cesno ha sido facil. A medida que
las cuotas y las reglas de paridad
de género han modificado las re-
glas formales (las leyes) que rigen
la seleccidén de candidaturas y las
dinamicas internas de los partidos,
los dirigentes han desarrollado
practicas informales para preservar

las candidaturas para los hombres.
No puedes imaginar la cantidad
de cosas que han hecho los par-
tidos para evitar que las mujeres
militantes y capacespuedan ejer-
cer sus derechos politicoselecto-
rales. Las mujeres han tenido que
enfrentar resistenciasmuy fuertes
cuando han buscado una candida-
tura; cuando hicieron campanas
electorales 0 cuando han querido
gobemar. De ahi que las élites
femeninas de los partidos y de la
sociedad civil construyen redes
formales pero también redes in-
formales que, en colaboracion con
los funcionarios y los jueces elec-
torales, buscaneliminar las practi-
casde resistencia de los partidos a
que €ellas se postulen y alas diver-
sasmanifestaciones de la violencia
politica en razén de género.

La participacion politica esta
influida por el nivel socioecon6-
mico de las personas. Las per-
sonas adultas con mayor nivel
educativo y mayor nivel de in-
gresos tienden a participar mas

que otras.

Los hombres participan mas
que las mujeres en términos
convencionales, en particular,
porque las mujeres enfrentan
obstéaculos estructurales que di-
ficultan su participacion.
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¢POR QUE UNAS PERSONAS PARTICIPAN MAS QUE OTRAS?

DESARROLLO, MODERNIZACION Y CAMBIO

Otra hipbtesis tiene que ver con el
desarrollo econdémico. El andlisis
que se lleva a cabo a nivel indivi-

dual, tiene su correlato anivel social
con la teoria de la modernizacion.
Esto es,un proceso de cambio sisté-
mico con componentes tecnologi-
C0s, econdmicos Yy sociales, a traves
del cual las sociedades se frans-
forman de rurales a industriales y
posteriormente en postindustriales.
El desarrollo econémico altera la
estructura social de una nacién. A
medida que las naciones sedesarro-
llan econémicamente se producen
tres cambios: aumenta el tamafio
relaivo de las clasesmediasyy altas,
aumenta el nUmero de ciudadanos
y ciudadanas que seconcentran en

las areasurbanas y, finalmente, la
densidad y la complejidad de las
organizaciones econdmicas y se-
cundarias aumenta (Nie, Powell y
Prewitt, 1969).

Estos cambios tienen un efecto
en la multiplicacién y diversifica-
cién de los grupos sociales'y, con
ello, en el incremento de la parti-
cipacion politica porque los nuevos
grupos buscaran mecanismos para
proteger o redlizar susinteresesy se
veran obligados a involucrarse en
la vida politica de la sociedad.Con
ello, nuevosactoresseincorporan a
la vida politica y masciudadanasy
ciudadanosdeciden participar.

Los cambios sociales implican
cambios politicos. Ademas de la

creciente pluralidad de intereses,
cuanto mayores seanlos niveles de
desarrollo econémico, mayores se-
ran los niveles de informacion po-
litica, conciencia politica, eficacia
politica y otras actitudes relevantes
parael involucramiento politico de
las personas. Estos cambios en ac-
titudes conducen a un incremento
dela participacion politica: lasper-
sonasque entienden mejor de qué
setrata la politica y qué mecanis-
mos son mas efectivos para lograr
susintereses, que tienen una mayor
conciencia politica y disponen de
herramientas para aprovechar los
recursos y mecanismos institucio-
nales, son mé&s propensos a partici-
par (Anduiza y Bosch, 2004: 48).

TEORIA DE LA MODERNIZACION Y LA PARTICIPACION POLITICA

Desarrollo econédmico

Fuente: Anduiza y Bosch (2004: 48-49).

Cambios en las
pautas de grupos,

estratificacién y
urbanizacién

NIVEL ECONGMICO m NIVEL POLITICO

Cambios en la
distribucién de

actitudes y cogniciones

INCREMENTOS
EN LOS
NIVELES DE
PARTICIPACION

Los procesos de modernizacién (cambios sociales surgidos a partir de laindustrializacion y postindustrializacion)
cambiaron la manera en la que las personas participan en la politica.

Los cambios sociales generan cambios politicos.
El desarrollo econémico fomenta la participacion, ya que las sociedades méas complejas expresan mayor diversi-
dad de intereses y conflictos que necesitan ser resueltos por la via de la politica.
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»LAS ACTITUDES Y LOS VALORES POLITICOS:

Un tercer conjunto de explicacionestiene que ver con las actitudes y valorespoliticos. Hay diferentes clases
de actitudes, como hemosvisto en el Médulo 1, y pueden seractitudes cognitivas, actitudes afectivasy acti-
tudes valorativas. Las actitudes sediferencian ademasenfuncion del nivel de implicacion en la politica, del
nivel de politizacién y en relacion al nivel de satisfaccioncon el mundo politico que nosrodea.

Respecto a las actitudes que pueden denotar al-
guntipo decompromisoconla politica por par-
te del individuo o, por el contrario, sentimientos
de apatia, indiferencia y alienacién respectoa la
misma, encontramos las siguientes:

a. Interés en la politica esuno de los indica-

dores més utilizados para medir el grado de
implicacion politica. Puedemedirse directa-
mente preguntando a los entrevistados cuél
esel grado de interés en la politica o bien de
maneramasprecisaa travésde distintos indi-

cadorescomo la frecuencia de lasconversacio-
nessobrecuestionespoliticas, o por el conoci-
miento deinstituciones y liderespoliticos. La
idea es que cuanto mayor interés tenga una
persona en lo que ocurre mayores seran las
posibilidades de participacion politica.

. Eficacia politica hacereferencia ala percep-

cion del individuo de que escapazde influir
en el sistema politico a través de susacciones.
Tiene dos componentes: interna y extema:

i. La eficaciainterna serefiere alas ha-
bilidades que el individuo reconoceen
si mismo como actor politico, suauto-

iC de lo que escapaz
de hacer en la vida politca (también
conocida como competencia civica).

ii. La eficacia externa serefiere ala per-
cepcion que uno tiene respecto acuan
sensible esel sistema poliico asusde-
mandas (Sabucedo, 1997: 100).

Respecto a las actitudes que denotan politiza-
cion, esdecir, el posicionamiento o identifica-
ciéon del individuo en relacion con las cuestiones
conflictivas  existentesen una sociedad;encontra-
mos diferentes actitudes como:

a. ldentidadespoliticas(ideologicas o parti-
distas) puedetener una intensidad variable
y llevarse acabo sobre conflictos y cuestio-
nesdiferentes en cada pais.

b. Sentimiento de identificacion con un
partido politico esla actitud masimpor-
tante a la hora de explicar el comporta-
miento electoral.

c¢. Autoubicacion ideologica en la escalaiz-
quierda—derecha también esusada como
indicador de politizacion y orientacion
politica. Respectoalas actitudes relativas a
la satisfaccion o insatisfaccion de la ciuda-
dania con la realidad politica que le rodea.
El hecho de que un ciudadano o una ciu-
dadana sienta una mayor satisfaccion res-
pecto al rendimiento del gobierno, de las
instituciones o una mayor confianza sobre
los politicos, reducird las probabilidades
de que utilice medios no convencionales
y/o estrategiasviolentas de accién politica.

Respectoa las actitudes relativas a la satisfaccion
o insatisfaccion de la ciudadania con la realidad
politica que le rodea. El hecho de que un ciuda-
dano o una ciudadana sienta una mayor satisfac-
cion respectoal rendimiento del gobiemo, de las
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instituciones o una mayor confianza sobrelos politicos, reducira las probabilidades de que utilice medios

no convencionalesy/o estrategiasviolentas de accion politica.

La hipétesis sostiene que cuando las personasseinteresan por la politica (interés por la politica), secon-
sideran competentes para participar (eficacia intema), perciben que el sistema politico esaccesible(eficacia
externa) o sesienten cercanasaalgun partido (identificacion politica), su probabilidad de participar politi-

camente seincrementa.

EL MODELO DE LAS ACTITUDES POLITICAS SEGUN CAMPBELL

Factores exégenos politicos

Factores exégenos no
politicos

(caracteristicas
socioecondmicas)

Fuente: Anduiza y Bosch (2004: 50).

(candidatos, caracteristicas y

temas del contexto politico) -

Actitudes politicas
(factores personales y

politicos)

L2 I N I B I B B I I N Comportamiento

Las actitudes se diferencian en funcién del nivel de implicacién en la politica, nivel de politizacién y en relacion al
nivel de satisfaccion con el mundo politico que le rodea.

Cuando las personas tienen interés en la politica, se consideran competentes para participar en ella y sienten
cercania con un partido politico, su probabilidad de participar se incrementa.

Otro tipo de explicacion tiene
que ver con los recursos que uno
tenga. Los contactos con amigos,
colegas, familiares, personas con
intereses compartidos, las organi-
zacionesy asociacionesde distinta
naturalezatienen un papel movili-
zadorimportante. Los individuos
no viven solos sino que estan su-
jetos a la influencia de su entor-
no. La movilizacion politica esel

LOS RECURSOS DEL GRUPO

proceso a través del cual institu-
ciones, organizaciones O personas
inducen alos individuos a partici-
par politicamente.

El involucramiento en grupos,
asi como organizaciones sociales y
politicas (tales como asociaciones
deportivas, culturales, religiosas,
juveniles, de vecinos, de consumi-
dores, padres, colegios profesiona-
les, grupos de mujeres, partidos,

sindicatos, movimientos sociales
y organizaciones solidarias) puede
favorecerla participacion politica
a través de distintos mecanismos
que en ocasiones sellaman recur-
sosde grupos. Desde esta vision,
la participacion politica esuna re-
accion al estimulo que le generael
entorno (mas que el resultado de
actitudes individuales), en parti-
cular, las organizaciones.
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¢, Porqué esimportante partici-
par en esosgrupos? La participa-
cibn en asociacionescontribuye al
desarrollo de habilidades sociales,
esdecir, permite a las personasen-
trenarseparala participacion poli-

tica. Cuando entramosen contacto
Con organizaciones 0 asociaciones
de cualquier tipo nos exponemos
aun nimero mayor de contactos
personalesy, por lo tanto, también
a mayores flujos de informacién

detodo tipo. Asi, junto anuestros
colegas, aprendemos diversas ma-

nerasde participar y vamosadqui-

riendo conciencia de los efectosde
nuestros actos sobrela politica y el

sistemapolitico.

La movilizacién politica es el proceso a través del cual instituciones, organizaciones o personas inducen a los

individuos a participar politicamente.

La participacion en asociaciones diversas contribuye al desarrollo de habilidades sociales.
Las organizaciones o asociaciones de cualquier tipo pueden movilizar a sus miembros para que éstos participen
politicamente.

EL CONTEXTO INSTITUCIONAL Y POLITICO

Un dltimo tipo de explicaciones
tiene que ver con el contexto ins-
titucional y politico. Las institu-
ciones pueden ser definidas como
reglas formales e informales que
marcan pautasde comportamiento
en los individuos y en los grupos.
Las instituciones pueden incenti-
var o desincentivarla participacion
politica, de la misma manera que
una coyuntura politica particular
puede generaruna activacion de la
participacion ciudadana.

Las estructuras de oportuni-
dades politicas son las caracte-
risticas del entorno politico que
proporcionan incentivos paraque
la gente participe en acciones co-
lectivas afectando a sus expecta-
tivas de éxito o fracaso (Tarrow,

1997). La participacion politica
seintensifica cuando se abre una
estructura de oportunidades, es
decir, cuando seabren los canales
de accesoa los &mbitos de toma
de decisiones que permiten espe-
rar que la protesta (u otro tipo de
accién) obtenga resuttados.

En ofras palabras, cuando exis-
ten los canalesinstitucionales que
permiten a los grupos ciudada-
nos expresar sus intereses, cuan-
do existen dliados de la causaen
la estructura del gobierno y/o de
la administracion que permitan
lograr influencia en las decisiones
publicas, la participacion politica
cobra sentido. Dependiendo de
la situacion, de la existencia y el
grado de apertura de los mecanis-

mos institucionales, la accién que
tome la ciudadania puedeir desde
los mecanismos convencionales
(consultas, foros publicos, cam-
panas civicas, entre otros) hasta
los no convencionales (protestas,
huelgas, boicots o similares).

La coyuntura politca puede
ser decisiva para la activacion de
la participacion social, tanto con-
vencional (incluyendo la electo-
ral) como no convencional. En
términos generales, las personas
seactivan cuando consideran que
su participacion 'y su voz son in-
dispensablespara lograr (0 evitar)
el cambio, cuando consideran
que las cosasvan mal. Asi, cier-
tos sectores pueden incrementar
su participacion electoral cuando
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consideran que la reeleccion del
gobierno en tumo no es conve-
niente. Otros pueden iniciar o
sumarse a las protestas ante las
decisiones publicas que afectan su
bienestar o susderechos.

Estetipo de actividades sevan a
presentar solamente cuando lasper-
sonasperciben que el éxito espro-
bable o, por lo menos, posible (por
ejemplo, las elecciones son libres y
democraticas, por lo que existe la
posibilidad de que el partido en el
gobiemo pierda; la decision de su-
bir el precio de pasajeso de gasoli-
na no tiene legitimidad social, por

¢LA PARTICIPACION EN LA ERA TECNOLOGICA?

lo que esprobable que el gobiemo | ENRESUMEN |

ceda ante la presion). Cuando la
ciudadania sabe que su participa-
cibn no tendra posibilidades de
éxito (por ejemplo, en un sistema
no democratico, con alto nivel de
control gubemamental, como el
que hay en China) optardn por
no ejercer accidn alguna o, en esos
casos,sabranque hay altas posibili-
dades de represion contra quienes
participen. De ahi que el entorno
donde una personabuscaparticipar
seaimportante en la eleccion de la
clase de actividad que elegira para
€jercer su voz 0 su presion.

Las caracteristicas del en-
torno (instituciones y coyuntura
politica) determinan las estrate-
gias de participacion de la ciu-
dadania.

Cuando las personas sienten
que la estructura de oportuni-

dades politicas no les es favo-
rable, evitaran involucrarse en
las actividades politicas. Por
el contrario, una estructura de
oportunidades favorable, hara
que la gente participe mas.

@ LA PARTICIPACION EN LA ERA TECNOLOGICA

PARTICIPACION Y TECNOLOGIA ¢ DE QUE MANERA LAS NUEVAS TECNOLOGIAS
PUEDEN AYUDARNOS A DAR VOZ A NUESTRA VOzZ?

Como ya vimos, la participacion
esfundamental para construir una
sociedad mejor. ¢COdmo podemos
utiizar las nuevastecnologias para
promover la participacion y la in-
clusion social? ; Acasopueden ayu-
damos a construir mejores demo-
cracias? j Puedenser un factor para
mejorar la manera en que las perso-
nasserelacionan con susgobiemos?

La respuesta a todas las pre-

SABIAS QUE...

El origen de internet se remonta a 1969 cuando se creé la red de
ARPANET, una red financiada por el ARPA, un proyecto del Departa-
mento de Defensa de los Estados Unidos.

El objetivo de este proyecto era aplicar este tipo de tecnologias al

entorno militar y salvaguardar la informacion que estaba contenida en
los dispositivos del Departamento de Defensa, de un posible ataque

en tiempos de guerra.

https/Avww.youtube.com/watch?v=l-zFtizanvQ

guntas anteriores essi. En efecto,
la tecnologia puede ayudamos a
mejorar todas las relaciones que

ienen lugar en una sociedad, de servicios, las condiciones de se-
pueden contribuir a mejorar las guridad, entre otras. Recordemos
politicas publicas, la prestacion que la tecnologia es la ciencia
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HOW TO UPGRADE DEMOCRACY FOR THE INTERNET ERA
Pia Mancini. TEDTalk. Octubre de 2014. 13’17”.

httpsz/www.youtube.com/vatch?v=d_cuFAmp5ws

aplicada ala resolucion de proble-
masconcrefos. Llamamos “nuevas
tecnologias” a las tecnologias de
la informacion y la comunica-
cién (TIC). Estastecnologiashan
cambiado la manera en que nos
relacionamos con el mundo y han
tenido una importante influencia
en nuestras vidas gracias al surgi-
miento y crecimiento de Internet.
El momento que vivimos seca-
racteriza por grandescambios, pero
también por un bajo nivel de con-
fianza, apatiay desencantopolitico.
Aqui hay una gran paradoja: nunca
seha votado tanto entantos paises

del mundo, pero tampoco nunca
la gente ha estado tan insatisfecha
con la democracia. Una reciente
encuestadel Centro Demoscopico
Pew Research,un centro con sede
en Washington, da cuenta de que
en 24 paisesestudiados un 51 por
ciento de la gente sepronuncia por
esainsatisfaccion mientras que un
49 por ciento semanifiesta de ma-
nera positiva con la democracia.
Seglin un andlisis publicado re-
cientemente en el periddico espa-
ol El Pais,el descontento seliga a
la situacién econdmica familiar, al
estadode los derechosindividuales

y auna percepcion de que las élites
politicas han perdido contacto con
la realidad socialy politica (Ortega,
2019).

Al mismo tiempo, nunca tantos
han votado tanto, pero nunca sehan
dado tantas protestas simultanea-
mente enel mundo, muchasde ellas
en democracias. La ciudadania vota
y sale a la calle, empoderados por
las tecnologias de la informacion,
las mismas que algunos gobiemos
y empresasutiizan para controlar.
Como sostieneOrtega (2019), “Las
redes sociales se han convertido en
ammas electorales masivas en socie-

SABIAS QUE...

Los términos “Revolucion Twitter” y “Revolucion Fa-
cebook” surgieron gracias a las protestas y movimien-
tos que se generaron en el mundo arabe a finales de
2010 e inicios del 2011. También se les llamé como
“La Primavera Arabe”. Estos movimientos sin prece-
dentes consistieron en un buen numero de protestas,
movilizaciones y exigencias que empezaron en Tunez

y que, rapidamente, se habian extendido a Egipto,
Yemen, Bahréin, Libia y Siria.

Los movimientos “online” se combinaron con las protes-
tas “offline” y se precipito la caida de dictadores. Ade-
maés, las redes sociales como Facebook y Twitter amplifi-
caron el efecto de estas protestas y permitieron que todo
el mundo siguiera en tiempo real los acontecimientos.
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dadescomo India y Brasil”.

Sin embargo jhay buenas no-
ticias! La tecnologia puede ayu-
damos a combatir esosmales. Si
las personas no confian en sus
gobiemos porque los sienten muy
lejanos, la tecnologia puede ayu-
dar de diversas maneras a reducir
esadistancia entre la ciudadania
y el gobiemo. La tecnologia pue-
de ayudar a activar y acelerar los
cambios sociales que se requieren
para tener un mejor pais, pero re-

¢ Hasescuchadoel término  tecno-
logia civica? Cuando juntamos a
la tecnologia con la participacion
tenemos la tecnologia civica, es
decir, todos aquellos proyectos
tecnologicos que hacen posible
la participacion ciudadana para
mejorar el bienestar social, cons-
truir un mejor paisy facilitar los
procesos de comunicacion 'y par-
ticipacion entre ciudadanasy ciu-
dadanos asicomo entre éstosy sus
gobiemos.

La tecnologia civica se refiere
a cualquier desarrollo tecnologi-
co (plataforma web o aplicacién)
que buscameijorar la articulacion
entre y desde la ciudadania para
solucionar problemas sociales. Se
trata de utilizar las herramientas
tecnologicas en beneficio de la so-

no un fin en simismo.

Tampoco podemos decir que
la tecnologia vendra a solucionar
todos los problemas que tienen las
democracias. Eso seria bastante in-
genuo eiluso. Mas bien, estamosen
un momento en el quetodosy todas
vamosaprendiendo a cdmo usar las
RedesSociales y acomo emplear la
tecnologia para abrir nuevasmane-
ras de participacion 'y de expresion
en los sistemaspoliticos.

TECNOLOGIA CivICA

ciedad con el objetivo de vincular
ala ciudadania con las decisiones
que setoman en el &mbito publi-
co. Estasherramientas estan rom-
piendo con las actividades méastra-
dicionales de participacidén y estan
permitiendo crear nuevos canales
de comunicacién y contacto entre
instituciones y ciudadania.

La tecnologia civica tiene dos
objetivos  fundamentales. Prime-
ro, promover que los gobiemos
sean mas abiertos, es decir, que
fransparenten sus decisiones y
procesos, que la ciudadania pue-
da monitorear sus actividades,
que todos los datos seanpublicos
y que la gente pueda libremente
tener acceso abierto a ellos, en-
tre ofras actividades. El segundo,
mejorar las relaciones sociales y

¢LA PARTICIPACION EN LA ERA TECNOLOGICA?
cuerda que es una herramienta y | ENRESUMEN |

La tecnologia puede ser de
utilidad para mejorar las rela-
ciones que tienen lugar en una
sociedad, pueden ayudar a
mejorar las politicas publicas,
la prestacion de servicios, las

condiciones de seguridad, entre
otros.

La tecnologia puede ayudar
a activar y acelerar cambios so-
ciales.

crear comunidades, por ejemplo,
facilitando que las personaslevan-
ten denuncias, que seidentifiquen
unasaotras para poder luchar por
causas,que puedan hacer pregun-
tas sobre el funcionamiento del
gobiemo o seorganicen para per-
seguirun fin comun.

Ahora, ;para qué sirve todo
esio? En muchos casos se vuelve
masaccesibleel cumplimiento de
necesidadesdedistintas demandas
y sectores y las personas pueden
emplear las herramientas tecno-
logicas para mejorar su relacion
con el gobiemo, exigir respuestas
y organizarse en comunidades di-
gitales para perseguir un objetivo
comun. Entonces, ;cudlesson los
beneficios que tienen los proyec-
tos de tecnologia civica?
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SABIAS QUE...

== 2 En 2013 se inici6 un proyecto de tecnologia civica que se
‘ plante6 como objetivo mapear las villas de la Ciudad de
Buenos Aires, que no existian en los mapas de Google
Maps o que aparecian como espacios grises o verdes.

"N o

P

m toniBuenos Aires Al no estar en el mapa, es como si no existieran, por tan-
Ce R”"’ to, estas comunidades no tenian manera de visibilizar sus
Plaza de Mayo @ 9 3 problemas o denunciar la vulneracion de sus derechos.
om0 % z Esta plataforma realiz6 los trazados urbanos de todas las
_3_3" ‘\“! villas de la ciudad de Buenos Aires y, con ello, visibiliz6 los
e & - problemas que padecia el 10 por ciento de la poblacion

ISERRAT LY de la ciudad.

Este proyecto se convirtié en una herramienta util para el
diagnéstico comunitario de prestacion de servicios, moni-

Monumento Mafalda Q Escu ||
Negoci A

UADE
oo™ Blpgames PU!RT(’MADERO toreo y control de obras publicas y en 2017 fue premiado
Plaza oorrego@ |l ) como “la mejor tecno!ogia spoial Iatinoamericana"’,en el
Casm&nos Aires concurso de Tecnologia Social 2017 de la Fundacion del
[ A San ue x (o] Banco de Brasil.

¥ Colonia Exoress Puade O

+ Facilitan el empoderamien-

to de la ciudadania.

* Hacen més accesble el
cumplimiento de necesida-
desde distintos  sectores.

+ Favorecenla transparencia.

+ Impulsan la posibilidad de
generar redescolaborativas.

+ Permiten a la ciudadania
generar informacion  (ser
emisores).

+ Facilitan los procesos de
comunicacion.

+ Mejoran el funcionamien-
to de los gobiemos.

+ Contribuyen a mejorar el
desarrollo socioeconémico.

La tecnologia civica consiste
en la utilizacion de los desarrollos
tecnolégicos en favor de la parti-
cipacion social.

La tecnologia tiene dos objetivos:
promover la apertura de los go-
biernos a la sociedad y mejorar
las relaciones sociales a través
de la creacion de comunidades.
Los proyectos de tecnologia civi-
ca permiten hacer mejoras en la
sociedad, empoderar a la ciuda-
dania, fortalecer los procesos de
transparencia y mejorar el funcio-
namiento de los gobiernos.
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¢COMO PODEMOS MEJORAR LA VIDA SOCIAL A TRAVES DE LA TECNOLOGIA?

Como ya vimos, los proyectos
de tecnologia civica pueden traer
grandes beneficios a la sociedad.
Estetipo de proyectoscontribuye a
impulsar procesosde participacion
ciudadana y a materializar agendas
para hacer que los gobiemos sean
mastransparentes y masabiertos en
susdecisiones, entre ofras cosas.Lo
masimportante esque ayudan a fa-
vorecer el ejercicio sustantivo de la
ciudadania. Recuerda que los pro-
yectos de tecnologia civica tienen
como principal objetivo facilitar
muchos procesos de participacion
ciudadanay poner en la mira pro-
blemas publicos que requieren so-
lucion.

Cuando la tecnologia se utiliza
con un objetivo claro, se pueden
mejorar muchos procesosy canales
de comunicacion de la comunidad.
¢ Recuerdasel proyecto de camino
de las vilas? En este proyecto se
tuvo como objetivo mapear zonas
de la ciudad de Buenos Aires, que
al no estar presentes en un mapa,
era como si no existieran, por tan-
to, no podian reclamar derechos
ni exigir accesoa servicios basicos.
Gracias a la tecnologia, estos luga-

SEAMOS COLOMBIA
SeamOS. 15 de octubre de 2016. 1'44”.

httpsJ/www.youtube.com/watchév=3_8nd558_9E&Iist=PLv_

sc8oUA7ZX05VwJTwqd8oG

res pudieron ponerse en el mapa y
las personasque los habitan fueron
visibilizadas. Asi como éste existen
muchos proyectos mas que buscan
hacer que la tecnologia trabaje al
servicio de la sociedady mejorar las
relaciones que sedan dentro deella.
Lasposibilidades son infinitas. Vea-
mos algunos otros ejemplos.

¢ Teimaginas poder utilizar un
algoritmo que pueda alertar a pe-
riodistas, personas de la sociedad
civil e instituciones sobre actosde
corrupcion en el sector publico?
Iniciativa Funesesun proyecto de
tecnologia civica desarrollado en
Peri que consiste en una herra-
mienta tecnologica capazde anali-
zar grandesvolimenes de informa-
cion y detectarperfilesy situaciones
de riesgode corrupcion en el sector
publico. Pero, ademassebusca que
los casosque seandetectados sedi-
fundan y compartan con organiza-
ciones para impulsar iniciativas de
movilizacién ciudadana. Este esun

ejemplo dequela tecnologiabrinda
una oportunidad alos gobiemosde
sermastransparentes y a la sociedad
cvil de organizarseparamejorar las
condiciones de vida de laspersonas.
¢Alguna vez has pensado que las
personas que estan en poliica no
toman en cuenta a la ciudadania?
¢ Tehas sentido lejos de las dec
siones que setoman? Imagina que
puedescontar con una plataforma
digital quebrinde unaoportunidad
de incidencia efectiva en los proce-
sosde toma de decision. SeamOS
esun proyecto que seorgind en
Colombia y que buscafortalecer el
involucramiento de las ciudadanas
y de los ciudadanos en los asuntos
publicospara hacerdela politica un
espaciomastransparente y horizon-
tal. En estaplataforma las personas
puedenparticipar todo el tiempo y
dar su opinién acercade distintos
proyectosy votar por iniciativasque
seestan discutiendo enlos espacios
de toma de decision. De estamane-

Iniciativa Funes: corrupcion en Peru ¢ qué esta haciendo el periodismo?
Alianza Latinoamericana para la Tecnologia Civica. 9 de octubre de 2019. 00°40”.

https:/www.youtube.com/watch?v=5h4EeHr WPQ
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ra sepuede posicionar y visibilizar
la agendade la ciudadania.

¢ Teimaginascontar con una pla-
taforma que permita visibilizar el
problema de la violencia de género
en América Latina, generar debate
al respectoy brindar apoyo a victi-
mas?En Brasi, seha creado la Pla-
taforma Latinoamericana de Datos
sobreViolencia de Género, que tie-
ne como objetivo reunir y coordi-
nar aorganizaciones dedicadasalos
temas de violencia de género para
fortalecer el debate publico y ge-
nerar acuerdos sobre la manera en
que debe manejarsela informacion
sobre estos temas a nivel regional.
Esta plataforma permite, ademas,
mapearla violencia, contar con ac-
cesogeolocalizado a distintos  tipos
dedatosy brindar servicios de apo-
yo para mujeres. Todo en un solo

lugar, para que las personasintere-
sadasen el tema puedan tener facil
accesoala informacion.

Estos proyectos tienen como
objetivo poner la tecnologia al ser-
vicio de la sociedad para favorecer
los procesosde colaboracion entre
ciudadania, organizaciones y go-
biemo. Recuerdaque la tecnolo-
gia esuna herramienta y debemos
verla como un medio y no como
un fin. Esto quiere decir que no
podemos esperar que por arte de
magia la tecnologia resuelva los
problemas y no podemaos pensar
que la solucion es digitalizar to-
dos los procesos 'y generar miles
de aplicaciones. Lo que si pode-
mos hacer es aprovechara para
potenciar redes de colaboracion
entre distintos actores que tienen
objetivoscomunes, paravisibilizar

Los proyectos de tecnologia
civica tienen como principal ob-
jetivo facilitar muchos procesos
de participacion ciudadana y
poner en la mira problemas pu-
blicos que requieren solucion.

Los proyectos de tecnologia
civica favorecen los procesos
de colaboracion entre ciudada-
nia, organizaciones y gobierno.

La tecnologia por si sola no
resuelve todos los problemas
de una sociedad pero si facili-
ta la creacién y articulacion de
redes de colaboracion entre dis-
tintos actores.

problemas, dar voz ala ciudadania
y paraimpulsar la participacion y
la movilizacién ciudadana.

TERMINAMOS COMO EMPEZAMOS... PENSANDO EN LA CIUDADANIA

Después de leer y ver los materiales, ;cudl es tu idea de ciudadania?

¢Crees que una democracia puede funcionar sin ciudadanos y ciudadanas
comprometidos con ella?
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@ AGREGADO

AGREGAD

CONCEPTOS BASICOS

Actitud: es una predisposicion u orientacion que cada individuo tiene y
que ha interiorizado previamente durante su vida.

Apatia: es un estado de desinterés y falta de entusiasmo en que se
encuentra una persona y que presenta indiferencia hacia cualquier es-
timulo externo.

Apatrida: es una persona que no tiene nacionalidad de ningln pais.
Ciudadania: la capacidad de las personas de controlar su propio des-
tino dentro de la comunidad y de influir sobre el destino de la propia
comunidad.

Ciudadania cosmopolita: es la ciudadania que permite incorporar los
cambios de la globalizacion a la formacion de ciudadania. Refiere a
que las personas no son Gnicamente ciudadanas o ciudadanos de un
Estado, sino de una colectividad mundial.

Ciudadania multicultural: reconoce que las personas pertenecientes
a diferentes grupos merecen el mismo reconocimiento y las mismas
oportunidades reales de ejercer sus derechos, y el Estado tiene la obli-
gacion de hacer realidad la igualdad entre todas y todos.

Ciudadania politica: “condiciéon juridica que otorga la titularidad de los
derechos politicos, especialmente el derecho al sufragio activo y pasi-
vo” (Ferreira Rubio, 2017: 150).

Ciudadania social: es un término acufiado por el sociélogo Thomas
Marshall en 1965 y se refiere a los derechos civiles, politicos, economi-
cos, sociales y culturales y los deberes que se derivan de ellos.
Conciencia Politica: Es el resultado del procesamiento de informacion
de segundo orden (0 sea, que resume y sintetiza informacion de primer
orden) para armar una vision de conjunto de la situacién global, para su
anélisis y toma de decisiones.

Confianza interpersonal: es un componente del capital social y de
la cultura politica que se refiere a qué tanto confiamos en las demas
personas.

Confianza institucional: es un componente del capital social y de la
cultura politica que se refiere a qué tanto confiamos en las instituciones
que son parte de una sociedad (el gobierno, el congreso, el ejército, la

iglesia, las universidades, entre otras).

Contrato sexual: es un término acufiado por la teorica politica y femi-
nista Carole Pateman. El contrato sexual es el medio a través del cual
se constituye el patriarcado moderno y establece la idea de la libertad
de los varones y la sujecion de las mujeres.

Contrato social: es el acuerdo real o hipotético que se realiza al in-
terior de un grupo social y mediante el cual acuerdan las reglas de
convivencia y las leyes a las que se someten.

Derecho: es un interés juridicamente protegido.

Derechos econdmicos, sociales y culturales (DESC): derechos hu-
manos que refieren a las condiciones sociales y econdémicas basicas
para vivir una vida digna y libre.

Deprivacion relativa: es la sensacion de que existe una diferencia en-
tre lo que uno tiene y lo que cree que merece.

Desigualdad estructural: se da por la existencia de practicas socia-
les, prejuicios y sistemas de creencias que hacen que haya grupos en
“situacion sistematica de exclusion”, donde aunque no existen reglas
formales (leyes) que impiden el ejercicio de los derechos o el acceso a
las instituciones, hay personas que por el hecho de pertenecer a esos
grupos (mujeres, indigenas, personas con discapacidades u otros gru-
pos) enfrentan barreras mayores que dificultan su acceso y ejercicio
pleno de los derechos.

Discriminacion racial: es toda accién u omision realizada en funcion
de la raza y que deriva en la produccion y reproduccién de desigualda-
des en el acceso a recursos y oportunidades.

Ecofeminismo: filosofia critica que plantea una nueva manera no
esencialista de ética ambiental en clave de sexo-género.

Eficacia politica: percepcion del individuo de que es capaz de influir
en el sistema politico a través de sus acciones.

Eficacia externa: percepcion que uno tiene respecto a cuan sensible
es el sistema politico a sus demandas.

Eficacia interna: autopercepcion del individuo respecto de lo que es
capaz de hacer en la vida politica.
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Empoderamiento: es un proceso a través del cual las personas forta-
lecen sus capacidades, confianza, visién y protagonismo como grupo
social para impulsar cambios positivos de las situaciones que viven
(Murguialday, Pérez de Armifio y Elzaguirre, sff).

Estructura de oportunidades politicas: las caracteristicas del entor-
no politico que proporcionan incentivos para que la gente participe en
acciones colectivas afectando a sus expectativas de éxito o fracaso.
Espacio Publico: Es el escenario de actividades e interacciones
sociales. En el espacio publico, que es de todas y de todos, las per-
sonas pueden convivir, relacionarse y manifestarse politicamente, lo
que hace posible el ejericio democratico. En los afios recientes, el
Internet y las redes sociales se han convertido en un importante es-
pacio publico virtual.

Globalizacién: proceso historico de integracion mundial en el ambito
economico, politico, tecnolégico, social y cultural, que ha contribuido a
hacer del mundo un lugar mas interconectado.

Identidad Digital: se refiere a todo lo que nos identifica en el entor-
no online. Se forma a partir de todas las acciones que realizamos
en internet.

Igualdad: significa reconocer que todas las personas son iguales,
es decir, como igualmente valiosas, sin importar cualquier diferencia
que pudiera existir entre ellas (como el género, la etnia, el idioma, la
religion, el estatus, la riqueza, la nacionalidad, el estado civil, entre
muchas otras).

Individualismo: tendencia de una persona a obrar segin su propia
voluntad, sin contar con la opinion de los demas individuos que perte-
necen al mismo grupo y sin atender a las normas de comportamiento
que regulan sus relaciones. Teoria o tendencia sociolégica que otorga
primacia al individuo respecto a la colectividad.

Internet: proviene del término “Interconected Networks” (redes inter-
conectadas) y refiere a la union de todas las redes y computadoras
distribuidas por todo el mundo.

lus sanguinis: es un criterio juridico para la adopcién de la nacionali-
dad que proviene del latin “derecho de sangre”. Segun este criterio, las
personas pueden obtener la nacionalidad de su madre o padre.

lus soli: es un criterio juridico para la adopcion de la nacionalidad que
proviene del latin “derecho de suelo”. De acuerdo a este criterio, la ciu-
dadania se otorga por el lugar de nacimiento.

Legitimidad: caracteristica que hace referencia a aquello que se en-
cuentra dentro del orden juridico establecido.

Nacionalidad: “vinculo juridico de una persona con un Estado, que
le atribuye la condicion de ciudadano/a de ese Estado en funcion del
lugar en que ha nacido, de la nacionalidad de sus padres o del hecho
de habérsele concedido la naturalizacién” (DRAE).

Nativos digitales: es un término que se usa para referirse a las perso-
nas que nacieron en la era digital, a diferencia de aquellas que adquirie-
ron familiaridad con los sistemas digitales en su etapa adulta.
Naturalizacion: proceso en el cual una persona adquiere la ciudadania
de otro pais.

No Discriminacion: es un principio que prohibe dar un trato desfavora-
ble o de desprecio inmerecido a determinada persona o grupo.
Paridad de género: es una estrategia que busca que busca integrar
la diferencia sexual a la democracia representativa. Supone un nuevo
contrato social y una manera diferente de pensar las relaciones de po-
der en un sistema politico.

Partidos politicos: son grupos de personas que compiten en las elec-
ciones y hacen que sus miembros accedan a cargos de representacion
popular (Sartori, 1992).

Participacion politica: es el conjunto de acciones llevadas a cabo por
las personas ciudadanas de un pais y cuyo objetivo es influir en el pro-
ceso politico y en sus resultados.

Participacion politica convencional: es el tipo de participacion politi-
ca que es demandada por el sistema politico y esta promovida por ins-
tituciones y élites. Un ejemplo de este tipo de participacion es el voto.
Participacion politica no convencional: (también llamada accion
politica) es el tipo de participacion politica que no emplea los cana-
les institucionalizados, en ocasiones es extralegal y suele ser irregular,
especifica e infrecuente. Ejemplo de este tipo de participacion son las
marchas y las protestas.

Perspectiva de género: punto de vista a partir del cual se visualizan
los diferentes fenémenos de la realidad (politica, social, econdémica),
que tienen en cuenta los efectos e implicaciones de las relaciones so-
ciales de poder entre los géneros femenino y masculino.

Poder: es la capacidad de las personas de influir en el comportamiento
de los demas. También se refiere al ejercicio del gobierno y toma de
decisiones publicas que afectan a las personas.
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Politica: es la practica o actividad colectiva que los ciudadanos y las
ciudadanas llevan a cabo con la intencién de regular sus conflictos y
adoptar decisiones que obligan a los miembros de la comunidad (Va-
liés, 2010: 18).

Politicas Publicas: son las acciones de un gobierno con objetivos de
interés publico, que surgen de decisiones sustentadas para la atencion
de problemas publicos especificos.

Proceso de socializacion: proceso a través del cual los seres hu-
manos aprenden e interiorizan las normas y los valores de una de-
terminada sociedad y cultura especifica. Este aprendizaje les permite
obtener las capacidades necesarias para desempefiarse con éxito en
la interaccion social.

Progresividad: en derechos humanos, la progresividad se refiere
a que los Estados deben adoptar los compromisos necesarios para
lograr el avance continuo en materia de derechos para garantizar su
plena efectividad.

Segregacion racial: consiste en la separacion de grupos raciales en
diversos lugares publicos.

Socializacion primaria: es la socializaciéon que ocurre en la familia de
una persona y en los primeros afios de escuela donde tienen lugar las
primeras relaciones con personas que no son parte del entorno familiar.
Socializacion secundaria: es la socializacién que ocurre cuando una
persona se inserta en nuevos sectores de una sociedad, ademas del
familiar y el educativo.

Suelos pegajosos: en el ambito de los estudios de género se refiere
a la situacion en la cual las mujeres tienen numerosas dificultades para
poder abandonar la esfera de lo privado, hacia el espacio publico, y que
le dificultan el acceso al mercado laboral.

Sufragio activo: es el derecho que tiene toda persona a votar para
elegir a sus representantes y que esta reconocido en la legislacion de
cada pais.

Sufragio pasivo: es el derecho que tienen las personas ciudadanas a
presentarse como candidatos o candidatas en los procesos electorales
de su pais y a ser elegidos.

Techos de cristal: Practicas y reglas no escritas, que son invisibles,
que se encuentran dentro de las organizaciones (politicas, sociales,
econdmicas, educativas) y que limitan el ascenso y desarrollo de de-
terminados individuos y grupos en la estructura organizativa. En los
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estudios de género, se refiere a las dificultades veladas que enfrentan
las mujeres en el desarrollo de su carrera profesional.

Techos de billetes: Tiene que ver con las dificultades que tienen las
mujeres para acceder a recursos monetarios y/o monetizables (dinero,
bienes, humanos) cuando quieren hacer politica (por ejemplo, cuando
se presentan a una candidatura a un cargo de representacion popular).
Techos de cemento: Barreras autoimpuestas que limitan el desarrollo
personal y/o profesional, y que tienen que ver con la falta de confianza
y con el miedo a hacer algo. En los estudios de género, se refiere a las
percepciones que tienen las mujeres sobre si mismas.

Tecnologia: es la ciencia aplicada a la resolucion de problemas espe-
cificos. Conjunto de conocimientos que permiten disefiar y crear bienes
y servicios que faciliten la adaptacién al medio ambiente y la satisfac-
cion de necesidades basicas.

Tecnologia civica: es cualquier desarrollo tecnologico (plataforma web
o aplicacion) que busca mejorar la articulacion entre y desde la ciuda-
dania para solucionar problemas sociales.

Transparencia: en politica, la transparencia refiere a una cualidad
de la actividad publica que consiste en la apertura y divulgacion de
informacion acerca de los diferentes procesos que tienen lugar en la
gestion politica.

Violencia politica en razén de género: son las acciones, conductas
u omisiones cometidas para restringir, coartar o anular el pleno ejer-
cicio de los derechos politico-electorales de las mujeres. La violencia
incluye el ambito publico y privado, puede ser de cualquier tipo (sim-
bolica, verbal, patrimonial, econémica, psicoldgica, fisica y sexual) y
puede ser cometida por el Estado o por sus agentes, por superiores
jerarquicos, subordinados, colegas de trabajo, partidos politicos o
representantes de los mismos; por medios de comunicacion y sus
integrantes, basicamente, por cualquier persona. Frecuentemente
puede ser dirigida no solamente contra la mujer, pero también contra
su familia, colaboradores o comunidad.

Voto: es el acto mediante el cual las personas expresan su voluntad
sobre quiénes deben ejercer el poder o sus preferencias acerca de las
propuestas de decisiones publicas. Es el principio fundamental de la
democracia representativa, ya que es mediante el voto como la ciu-
dadania autoriza a las personas que van a tomar las decisiones a su
nombre por un tiempo determinado.
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ACTIVIDADES

Preguntas de autoevaluacion de conceptos y contenidos para el y la estudiante:
1. ¢ Qué es la ciudadania?

2. ;Cémo es el proceso de socializacion politica y cuantas fases tienen?
3. ¢, Cuales son los actores claves en el proceso de socializacién?

5. ¢, Qué es el contrato social?

6. ;Qué es el contrato sexual?

7. ¢ Qué es la desigualdad estructural?

8. ¢ Qué es la participacion politica?

9. ;Qué son los derechos humanos?

10. ¢ Qué es la deprivacion relativa y cuando solemos sentirla?

11. ¢ Cuales son los mecanismos de participacion convencional?

12. ;Cuéles son los mecanismos de participacién no convencional?

13. ¢, Qué es la estructura de oportunidades politicas?

14. ; Cuéles son los factores que determinan la participacion ciudadana?
15. ¢ Qué es la tecnologia civica?

Preguntas de desarrollo de argumentos para el y la estudiante:

1. ¢ Por qué es importante que una sociedad cuente con altos niveles de participacion politica? Argumente y critique su razonamiento.

2. ¢ Por qué crees que es tan dificil que las personas participen en politica? Escribe un parrafo argumentando su respuesta.

3. ¢ Como se relacionan los derechos de la ciudadania con el resto de los derechos humanos? ¢ Tiene sentido hacer esta distincion?

4. ; Te consideras una persona participativa? ¢Por qué? ;Qué factores determinan tu nivel de participacion? ;Qué te haria participar mas?
5. ¢ Como se puede utilizar la tecnologia civica para cambiar tu entorno mas cercano?

Preguntas para evaluar habilidades y competencias de aprendizaje de la y el estudiante:

1. ¢ Qué acciones concretas crees que se deberian impulsar para fortalecer el nivel de participacion politica en México? Escribe tres cosas que
crees que podria hacer tu familia y sus circulos de amistades cercanas.

2. Las mexicanas y los mexicanos participan poco en las elecciones y en las actividades que apoyan a la poblacién mas alla de su entorno mas
cercano. ;,Qué se podria hacer para fomentar la participacion convencional y no convencional de las personas?

3. ¢ Consideras que en México la proteccion de los derechos humanos es suficiente? ;Por qué? ;Qué acciones se podrian tomar desde el gobier
no y desde la sociedad para fomentar la proteccion de los derechos?

4. La participacion ciudadana es fundamental para la salud y la supervivencia de la democracia. ;,Qué es mas relevante, la participacion conven
cional 0 no convencional? ;Qué tipos de participacion realmente contribuyen a la democracia? ¢Qué tipos de participacion caben dentro de una
sociedad democrética? ¢ La legitimidad de los mecanismos de participacion tiene que ver con la edad de las personas? ;Cambia con el tiempo?
5. La tecnologia civica se ha convertido en una tendencia importante para fomentar la participacion ciudadana y para mejorar la gobernabilidad.
¢ Cuél crees podria ser el futuro de la tecnologia y la politica? ;Como va a cambiar la participacion ciudadana y el ejercicio de la politica en 5, 10
0 15 afos?
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RECURSOS ONLINE INTERESANTES PARA MEJORAR NUESTRA COMPRENSION DE
LA CIUDADANIA Y LA PARTICIPACION

FreedomHouse

http://www.fredomhouse.org

Esta organizacion no gubernamental analiza el ni-

vel delibertad deexpresion en lospaisesdel mundo.
Cuenta con un indice sobre respetoa los derechos
humanos y libertades basicas,lo que permite tener
informacion respectoal estado de la democracia en
el mundo. La base de datos contiene datos sobre
los derechospoliticos, las libertades civiles, el tipo

de democracia y caracteristicas sociodemograficas
como esperanzade vida e ingreso per cépita.

Varietiesof Democracy[V-Dem]
https:/iwww.v-dem.net/es/

Variedades de Democracia (V-Dem)
nuevo acercamiento para la conceptualizacion y
medicion de la democracia. Es una colaboracion
entre mas de 30 académicos de todo el mundo
que esorganizado conjuntamente por el Depar-
tamento de Ciencia Politica de la Universidad
deGotemburgo, Sueciay el Instituto Kellogg de
la Universidad de Notre Dame, EstadosUnidos.

es un

Observatorio Internacional de la Democracia
Participativa[OIDP]

https://oidp.net/es/

Es una red intemacional abierta a todaslas ciudades,
organizacionesy centrosde investigacion con interés
en conocer,intercambiar y aplicar experiencias sobre
democraciaparticipativa en el &mbito local. Nace en
€l 2001 en el marco de los Proyectos de Coopera-
cion Descentralizadadel Programa URB-AL  de la
Comisién Europeay suconstitucion oficial fue enel
mes de noviembre de eseafio en Barcelona.

REFERENCIAS DE MATERIAL AUDIOVISUAL CONSULTADO

Agencia EFE. 2019. Marcela Lagarde: el feminismo es colectivo, ninguna causa la ha ganado una mujer sola. https://www.youtube.com/watch?v=eZqW8aFzwEI|&feature=youtu.
be&fbclid=IwAR0Oe6EPpfnW2ZvouG9lcqC_vRDIBLKgkni1uzkHPbM

Alianza Latinoamericana para la Tecnologia Civica. 2019. Iniciativa Funes: corrupcion en Per( ¢,qué esta haciendo el periodismo?. https://www.youtube.com/watch?v=5h4EeHr_WPQ

Bendetta Berti. 2015. What are the universal human rights?. TEDEd. https://www.youtube.com/ watch?v=nDglVseTkuE&feature=youtu.be
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